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1. Tarkoitus ja tavoite 
Koko henkilöstön tehtävänä on huolehtia turvallisesta ympäristöstä, joka tukee oppilaiden ja 
opiskelijoiden tervettä kehitystä ja päätöksentekoa. Jokaisella oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus saada 
apua heitä koskevissa terveyden ja tulevaisuuden kannalta tärkeissä päätöksissä.  

Tavoitteena on, että Kristiinankaupungin kaupungilla on kaikille kouluille yhteinen suunnitelma päihteiden 
käytön ehkäisemiseksi. 

Tämän suunnitelman yleiset tavoitteet ovat seuraavat: 
 kukaan lapsi tai nuori ei ala käyttämään päihteitä heidän kouluaikanaan 
 toimia ehkäisevästi ja terveyttä, turvallisuutta ja hyvinvointia edistävästi tukemalla 

päihteetöntä elintapaa ja vaalimalla turvallista opiskeluympäristöä 
 toimia yhteisenä toimintamallina tapauksissa, jolloin epäillään tai on havaittu päihteiden 

käyttöä 

 oppilaiden ja opiskelijoiden vanhemmat tietävät koulun säännöt koskien päihteidenkäyttöä 
koulussa ja koulualueella sekä yhteisissä koulun järjestämissä tapahtumissa.  
 

 

2. Vastuunjako 
Koulutuksenjärjestäjä vastaa ehkäisevää päihdetyötä koskevien ohjeiden ja mallien antamisesta sekä 
ohjeiden ja suunnitelmien noudattamisesta. 

Koulun rehtori vastaa siitä, että koulu päivittää suunnitelman opiskeluhuoltosuunnitelman yhteydessä 
lukuvuoden lopussa, ja että koulun henkilöstö, oppilaat, opiskelijat ja huoltajat saavat tietoa sekä 
suunnitelmasta että toimintamalleista. 

Koko koulun henkilöstö vastaa suunnitelman toteuttamisesta ja siitä, että koulu työskentelee ja toimii 
suunnitelman mukaisesti. 

Oppilaiden tulee kunnioittaa koulun järjestyssääntöjä ja noudattaa niitä. 

Huoltajia kehotetaan kotona keskustelemaan lasten ja nuorten kanssa päihteiden käytöstä ja sen 
seurauksista. 

 

 

3. Yleiset säännöt 
Kaikki koulun järjestämä toiminta on päihteetöntä. Tämä koskee myös matkoja, retkiä, leirejä ja 
kilpailuja. 

Päihteidenkäyttö ei ole sallittua koulun tiloissa eikä koulualueella, kun tiloissa tai alueella on oppilaita tai 
opiskelijoita. 

Koko koulun henkilöstön ja kaikkien koulun toimintaan osallistuvien tulee olla päihteettömiä ja 
pidättäytyä käyttämästä päihteitä sinä aikana, kun he osallistuvat koulun toimintaan. Vaatimus koskee 
myös nikotiinituotteiden käyttöä. Koulun henkilöstö ja muut aikuiset toimivat lasten ja nuorten 
esikuvina, minkä vuoksi on äärimmäisen tärkeää tuoda esiin terveyttä edistäviä arvoja lapsille ja nuorille. 

 



4. Toimintasuunnitelmat koskien päihteiden käyttöä koulualueella 
 

Toimintasuunnitelma koskien tupakan, sähkötupakan tai nuuskan käyttämistä ja 
hallussapitoa kouluaikana 
Tupakkatuotteita ja nikotiininesteitä ei saa myydä tai muutoin luovuttaa eikä välittää alle 18-vuotiaalle. Tupakan 
vastikkeita, tupakointivälineitä ja sähkösavukkeita ei saa elinkeinotoiminnassa myydä tai muutoin luovuttaa alle 18-
vuotiaalle. (Tupakkalaki 2016/549, 53 §)  

Alle 18-vuotias ei saa pitää hallussaan tupakkatuotteita tai nikotiininestettä. (Tupakkalaki 2016/549, 118 §) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Täysi-ikäisten opiskelijoiden kanssa keskustellaan nikotiinituotteiden käytön terveysvaikutuksista. 
Opiskelijoita kehotetaan olemaan käyttämättä tupakkatuotteita koulun alueella. Huolen yhteydessä otetaan 
opiskelijan suostumuksella yhteyttä opiskeluterveydenhuoltoon! 

Työntekijä, joka saa kiinni oppilaan tai alaikäisen opiskelijan tupakkatuotteen 
käytöstä tai hallussapidosta, takavarikoi tupakkatuotteen 

oppilaalta/opiskelijalta (Huom. tämä tulee tehdä heidän suostumuksellaan!) 
ja keskustelee oppilaan/opiskelijan kanssa asiasta sekä ilmoittaa siitä 

luokanopettajalle/luokanvalvojalle/ryhmänohjaajalle. 
 

Luokanopettaja/luokanvalvoja/ryhmänohjaaja keskustelee 
oppilaan/opiskelijan kanssa ja huomauttaa, että tupakkatuotteiden 

hallussapito tai käyttö on kiellettyä ja määrää kurinpitotoimenpiteen. Asiasta 
tehdään merkintä Wilmaan. 

Luokanopettaja/luokanvalvoja/ryhmänohjaaja on yhdessä oppilaan kanssa 
yhteydessä huoltajaan koulupäivän aikana. 

Jos oppilas/opiskelija rikkoo toistuvasti koulun järjestyssääntöjä, annetaan 
rehtorin varoitus, joka kirjataan koulun päätösluetteloon. 

Huolen lisääntyessä otetaan yhteyttä opiskeluhuoltoon. 



Toimintasuunnitelma koskien alkoholin hallussapitoa tai alkoholin nauttimista 
koulun alueella 
Henkilö, joka on 20 vuotta nuorempi, ei saa pitää hallussa väkevää alkoholijuomaa. Henkilö, joka on 18 vuotta 
nuorempi, ei saa pitää hallussa mietoa alkoholijuomaa (Alkoholilaki 2017/1102, 83 §). 

Alkoholijuomaa ei saa välittää eikä luovuttaa palkkiota vastaan.  Alkoholijuoman välittäminen ja luovuttaminen on 
kielletty myös ilman palkkiota henkilölle, jolle 37 §:n mukaan ei saa myydä alkoholijuomaa (Alkoholilaki 2017/1102, 
84 §). 

 Alkoholijuomaa ei saa myydä alle 18-vuotiaalle. Väkevää alkoholijuomaa ei saa myydä alle 20-vuotiaalle (Alkoholilaki 
2017/1102, 37 §) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jos täysi-ikäisellä opiskelijalla havaitaan olevan hallussa mietoja alkoholijuomia, keskustellaan hänen 
kanssansa alkoholipitoisten tuotteiden käytön terveysvaikutuksista. Opiskelijoita kehotetaan olemaan 
käyttämättä alkoholipitoisia tuotteita koulun alueella. Huolen yhteydessä otetaan opiskelijan 
suostumuksella yhteyttä opiskeluterveydenhuoltoon!  

Jos täysi-ikäisellä opiskelijalla havaitaan olevan hallussa väkeviä alkoholijuomia, alkoholi takavarikoidaan ja 
rehtori keskustelee opiskelijan kanssa asiasta ja päättää sopivasta kurinpitotoimenpiteestä. Huolen 
yhteydessä otetaan opiskelijan suostumuksella yhteyttä opiskeluterveydenhuoltoon!  

Rehtori ottaa yhteyttä huoltajiin ja kutsuu 
heidät koululle. 

Jos sama toistuu: 
Käydään uusi keskustelu 

oppilaan/opiskelijan ja huoltajan kanssa. 
Tehdään lastensuojeluilmoitus!  

Rehtori antaa kirjallisen varoituksen. 

oppilas 

 

alaikäinen 
opiskelija 

 

Luokanopettaja, luokanvalvoja tai rehtori 
keskustelee asiasta oppilaan ja hänen 

vanhempiensa kanssa. Oppilaille ja 
vanhemmille tiedotetaan järjestyssäännöistä 

ja sovitaan sopivasta kurinpitotoimenpiteestä.  
Asiasta tehdään merkintä Wilmaan! 

Otetaan yhteyttä kouluterveydenhuoltoon 
oppilaan suostumuksella. 

Kouluterveydenhuolto ohjaa tarvittaessa 
muihin tukipalveluihin.  

Voidaan tehdä lastensuojeluilmoitus. 

Rehtori tai alkoholin takavarikoinut opettaja 
ottaa yhteyttä huoltajiin.  

Rehtori tai ryhmänohjaaja keskustelee 
kahden kesken opiskelijan kanssa ja 

huomauttaa järjestyssäännöistä ja määrää 
sopivan kurinpitotoimenpiteen.  

Otetaan yhteyttä opiskeluterveydenhuoltoon 
opiskelijan suostumuksella.  

Voidaan tehdä lastensuojeluilmoitus. 

Jos oppilaalla tai alaikäisellä opiskelijalla on hallussaan 
alkoholia, asiasta ilmoitetaan koulun rehtorille. Rehtori tai 

opettaja takavarikoi alkoholin. (POL 36 d § ja PL 45 §) 



Toimintasuunnitelma koskien oppilaan tai opiskelijan esiintymistä päihtyneenä 
kouluaikana 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otetaan yhteyttä rehtoriin, ja oppilas/opiskelija viedään 
mahdollisuuksien mukaan rehtorin luo. Älä jätä rehtoria yksin 

oppilaan/opiskelijan kanssa. 

Rehtori ottaa yhteyttä 
huoltajiin, jotka kutsutaan 

koululle, jotta he voivat hakea 
oppilaan/opiskelijan kotiin. 

Tarvittaessa otetaan yhteyttä 
kouluterveydenhuoltoon. 

Jos huoltajiin ei saada yhteyttä, 
rehtori ottaa yhteyttä 

sosiaalipäivystykseen. Tehdään 
merkintä Wilmaan! 

täysi-ikäinen 
opiskelija 

 

Jos oppilas tai opiskelija on päihtynyt, häntä ei koskaan saa 
jättää yksin! Häntä ei myöskään koskaan saa lähettää kotiin 

yksin! Pyydä apua muulta henkilöstöltä. Älä koskaan jätä 
kollegaa yksin päihtyneen oppilaan/opiskelijan kanssa. 

Rehtori ottaa yhteyttä poliisiin tai 
sosiaalipäivystykseen.  

Rehtori ottaa yhteyttä 
lastensuojeluun ja tekee 

lastensuojeluilmoituksen. 
 

oppilas tai alaikäinen 
opiskelija 

 

Seuranta lastensuojelun ohjeiden 
mukaisesti.   

Annetaan kirjallinen varoitus 
kurinpidollisena toimenpiteenä sen 
jälkeen, kun oppilasta/opiskelijaa ja 

huoltajia on kuultu asiassa.  
Jos tapahtunut toistuu: 

Oppilas/opiskelija voidaan erottaa 
koulusta korkeintaan kolmeksi 

kuukaudeksi.  

Seuraavana koulupäivänä rehtori 
keskustelee opiskelijan kanssa 
kahden kesken ja huomauttaa 
järjestyssäännöistä. Otetaan 

yhteyttä kouluterveydenhuoltoon 
opiskelijan suostumuksella. 



Huumeiden käyttöä koskeva toimintasuunnitelma 
Huumausaineen tuotanto, valmistus, tuonti Suomen alueelle, vienti Suomen alueelta, kuljetus, kauttakuljetus, jakelu, 
kauppa, käsittely, hallussapito ja käyttö on kielletty (Huumausainelaki 2008/373, 5 §). 

 

 

 

 

      

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rehtori ottaa välittömästi yhteyttä 
poliisiin ja huoltajaan, joka 
kutsutaan paikalle, jotta hän voi 
hakea oppilaan/opiskelijan kotiin. 

Rehtori ottaa välittömästi yhteyttä 
poliisiin. 

Otetaan yhteyttä 
opiskeluterveydenhuoltoon 
opiskelijan suostumuksella! Tehdään lastensuojeluilmoitus. 

Huoltajille ja 
oppilaalle/opiskelijalle 

ilmoitetaan asiasta. Tehdään 
merkintä Wilmaan! 

Otetaan yhteyttä 
opiskeluterveydenhuoltoon 

oppilaan/opiskelijan suostumuksella! 

Jatkoseuranta lastensuojelun/poliisin 
ohjeiden mukaisesti. 

Täysi-ikäinen 
opiskelija  

 

Jos oppilaalla tai opiskelijalla havaitaan olevan hallussaan 
huumausaineita, asiasta ilmoitetaan koulun rehtorille. 

Rehtori ja opettaja takavarikoivat huumausainevalmisteen. 
Vahvojen epäilyjen yhteydessä tehdään ruumiintarkastus. 

Rikosilmoituksen osalta odotetaan 
poliisin ohjeita! 

 



5. Menettelytapa huumausaineiden myynnin yhteydessä 
 

Jos koulussa tai koulun alueella havaitaan tupakkatuotteiden, alkoholin tai huumausaineiden myyntiä, 
siitä tulee välittömästi ilmoittaa poliisille soittamalla poliisin vihjepuhelimeen 0295 415 501 tai 
lähettämällä sähköpostia osoitteeseen vihjeet.pohjanmaa@poliisi.fi. 

 

6. Lastensuojelulain mukainen ilmoitusvelvollisuus 
 

Muun muassa opetustoimi, päivähoito sekä kaikki terveydenhuollon ammattihenkilöt ovat velvollisia 
salassapitosäännösten estämättä viipymättä ilmoittamaan hyvinvointialueelle, jos he ovat tehtävässään 
saaneet tietää lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitystä vaarantavat olosuhteet tai oma 
käyttäytyminen edellyttää mahdollista lastensuojelun tarpeen selvittämistä (Lastensuojelulaki 2007/417, 
25 §). 

Sinun tulee tehdä lastensuojeluilmoitus, jos olet jonkin yllä mainitun tahon palveluksessa vakinaisessa 
tai määräaikaisessa palvelussuhteessa tai toimit sijaisena. Huoltajille on aina hyvä kertoa viipymättä, että 
ilmoitus on tehty. 

Jos epäilet, että lapsi tarvitsee lastensuojelua, sinun täytyy tehdä siitä ilmoitus. Et saa siirtää asiasta 
ilmoittamista esimerkiksi esihenkilöllesi, koska se voi viivästyttää ilmoituksen tekemistä. Kynnys 
lastensuojeluilmoituksen tekemiseen tulee olla matala.  

Lastensuojeluilmoituksen voi tehdä puhelimitse, kirjallisella lomakkeella tai käymällä sosiaalitoimistossa. 
Jos teet lastensuojeluilmoituksen sähköpostitse, sähköpostiviesti täytyy salata. Ilmoituksen tiedot 
ovat arkaluonteisia. 

Jos et ole varma siitä, pitäisikö sinun tehdä lastensuojeluilmoitus, voit kysyä neuvoa kunnan 
sosiaalityöntekijältä kertomatta, kenestä lapsesta on kyse.  

Kristiinankaupungin sosiaalityöntekijä, puh. 040 029 9768, Lapväärtintie 8. 

Akuuteissa tilanteissa, jolloin tilanteeseen puuttuminen on välttämätöntä lapsen turvallisuuden tai 
henkiinjäämisen kannalta, tulee ottaa yhteyttä sosiaalipäivystykseen 06-218 9555 tai hätäkeskukseen 
112. 

 

 

 

Liitteet 

Lastensuojeluilmoituslomake 


