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FLODNEJONOGA

Tvadelad ryggfena

Ryggsidan &r morkgra, sidorna
gulskiftande och buken vit

Sugmun

KANNETECKEN

Nejondgonen hor fill rundmunnarna. De &r alformade,
saknar fjall och har en rund sugmun. | Finland lever
tva nejondgonarter: flodnejondga (Lampetra fluvia-
tilis) och bécknejondga (Lampetra planeri). Till havs
patrdffas dartill sporadiskt havsnejondga (Petromy-
zon marinus). Flodnejondgat klassificeras som néra
hotad i den finska hotheddmningen av arter.

Flodnejondgonen har en mérkgra ryggsida, vit buk
och gulskiffande sidor. Munnen ar en rund sugmun
och den ar fylld med sma tander. Stjdrtfenan ar sa
gott som sammanvuxen med ryggfenan och de pariga
fenorna saknas. Hos flodnejondgat ar de tva rygg-
fenarna fill att borja med val atskilda men kan vdxa
samman under kdnsmognaden. Hos backnejondgat ar
ryggfenorna sammanvuxna.

Bast sarskiljer man flodnejondgon och back-
nejondgon utgdende fran storleken. Kénsmogna



Sugmun

Saknar pariga fenor

Buksidan har en del flackar Vassa tdnder i sugmunnen

BACKNE)ONOGA

. . Enhetlig ryggfena
Jamn gra Férg

Trubbiga téander i sugmunnen

Buksidan har inga flackar

flodnejondgon ar éver 25 centimeter ldnga, medan
backnejondgonen inte blir dver 18 centimeter.

Nejondgonen har inte gallock, utan vattnet garin i
gdlarna via de sju galhalen som finns bakom huvu-
det. Uppe pa nejondgonens huvud finns etft sa kallat
hjasstga som syns som en ljusare punkt. Vilken
betydelse hjasségat har vet man inte med sakerhet
dnnu, men man vet att nejondgonen fornimmer ljus
med det.

NEJONOGON har till skillnad till benfiskar
inga fenstralar i sina fenor. P grund av
detta kan de inte dra in sina fenor mot
kroppen.



UTBREDNING

Flodnejondgon patraffas i hela finska havs-
omradet och i sédra Finlands stora sjdar, sa
som Pdijanne, Saimen och Hoytidinen. Flod-
nejondgonen vandrar fran havet och sjdarna
for att leka i dar och dlvar. Flodnejondgonens
livsmiljéer i Ostersjon och sjdarna &r dligt
kdnda, eftersom de frdamst fiskas i darna och
dlvarna.

Bdcknejondgonen lever framst i sma dar
och hackar med klart vatten i sddra och
mellersta Finland. Backnejondgats larver
foredrar mjukbottnade omraden och de vuxna
individerna bottnar med grévre material.
Backnejondgon kan ocksd forekomma i dar
och backars mynningsomrdden i sjdar.

FODA

Flodnejondgonens larver, det vill saga lin-
dlarna, dter sma organismer och sdnderfal-
lande djur- och vaxtrester. Backnejonégonens
larver livnar sig dartill pa planktonalger,
bottendjur, bakterier och djurplanktan.

| havet suger de vuxna flodnejondgonen
fast sig i fiskar och river med sin strava
funga loss hud, muskler och indlvar. Man
har hittat sugmdrken efter fladnejondga pd
stromming, vasshuk, nors och siklgja. Ibland
kan flodnejondgonen ocksa suga sig fast pa
storre fiskar, sd som lax och torsk. Hamnar
fisken simma runt med flodnejondgat i langa
tider kan fisken dd. Flodnejonégonen slutar
dta dd leken inleds och farmen fortvinar.

Vuxna hacknejondgon ater ingenting, for
tarmen fortvinar efter att de genomgdtt
metamorfosen fran larv fill vuxen.
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FORTPLANTNING OCH TILLVAXT

Nejondgonens liv indelas i tva faser: forst eft flera
ar langt larvstadium dar larverna lever nergravda

i bottendyn, efterfdljt av en metamorfos till vuxna
individer.

Flodnejondgonens lekvandring sker i augusti-sep-
temher, men sjdlva leken sker férst fdljande dr i maj
eller borjan av juni. De nejondgon som vandrar upp i
aar ach dlvar har en mycket hig fetthalt, fill och med
dver 20 procent. Fetfreserverna dr viktiga effersom
tarmen fértvinar pa hdsten och flodnejondgonen fas-
tar anda fram till varen. Samtidigt utvecklas kdnscel-
ler under vintern och detta far pa fettreserverna.

Flodnejondgonen leker pa sand- eller grushottnar
vid stromstadllen. Leken borjar da vattentempera-
turen ar 9-10 grader. Hanen graver en lekgrop och
honan suger sig fast vid en sten ovanfdr gropen.

Det samlas flera hanar runt en hona. De vuxna
nejondgonen dor efter leken. Rommen utvecklas i
tvd-tre veckor och de nykldackta larverna, def vill
saga lindlarna, férs ivdg med vattenstrommarna fill
sand- eller dybottnar, dar de graver ner sig sd att
bara huvudef syns.

Larvstadiet racker 4-5 dr och under den tiden
vaxer flodnejondgonen och blir 10-13 cenfimeter
langa. Effer larvstadiet metamorfoseras larverna fill
vuxna individer.



De vuxna flodnejondgonen spenderar 1-3 ar i
havet, innan de atervander for att leka i darna och
dlvarna. Efter ett havsar ar floadnejondgonen cirka
20-24 centimeter ldnga och effer andra havsaret
26-35 centimeter. Om nejondgonen spenderar tre
ar i havet, kan de bli dver 40 centimeter langa. Det
léngsta flodnejondgat som patrdffats i Finland matte
46,6 centimeter. | sjdar blir fladnejondgonen inte
léngre an 18-25 centimeter.

Backnejondgonens metamorfos fran larv till vuxna
individer sker pa hasten. Under vintern utvecklas
rom och mjdlke med hjalp av det fett som lagrats i
kroppen. Backnejondgonen leker i april-juni i stora
ansamlingar pd grushottnar i backar och smé aars
stromdrag. Leken gdr fill pa samma satt som fér
flodnejondgonen och de vuxna individerna dor efter
leken. Larverna som kldcks fdrs med strommarna fill
mjuka dybottnar, dar de graver ner sig.

Backnejondgonen lever 5-7 ar, varav de spenderar
4-6 ar i larvstadiet. Larverna ror sig korta strackor
med strommarna under natten i jakt efter fada eller
for att byta gdmstalle. Under larvstadiet vaxer back-
nejondgonen ach blir cirka 12-17 centimeter langa.
Effer metamorfosen ar de 12-16 centimeter ldnga.



FISKE OCH ANVANDNING SOM MATFISK

Flodnejondgon fiskas under lekvandringen. Fdngsten
sker med mjardar och ryssjor gjorda av videkvistar,
metall- eller nylonnat. Redskapen placeras ut vid
svagt strommande stdllen i dar och dlvar med myn-
ningen nedstroms. Mjardarna och ryssjorna fangar da
nejondgon som ar pa vag uppstroms for att leka.

Flodnejondgonen dr fredade 1.4-15.8. Om man far
nejondgon som fangst under fredningstid ska man
omedelbart slappa tillbaka dem, levande eller déda.
For olagligt Aiskade flodnejondgon har det faststallts
eft skyddsvarde pa 100 euro per nejondga. Flodne-
jondgat klassificeras som nara hotad i den finska
hotbeddmningen av arfer.



Mest flodnejondgon fiskas det i Osterbotten ach
Safakunta. Vanligtvis fillreds nejondgon genom att
man halstrar, steker eller lagger in dem i attikssprit.

FLODNEJONOGAT &r en delikatess och en
vardefull matfisk. Backnejondgon anvands
inte som matfisk, dven om dess kott ar
liknande som flodnejondgats.



RECEPT

Halstrade nejondgon (4 portioner)

Kélla: Hatald oy

Ingredienser

cirka 20 halstrade nejondgon

4 msk majonnds

1 msk Dijonsenap [smaksatt med svartvinbdr]
4 skivor raghrod

Blanda senap och majonnds. Om nejondgonen ar
farska och varma, lagg dem direkt pa fallriken.

Kalla nejondgon vérms hastigt upp pa torr och varm
stekpanna, eller om du har stora mangder, ldgg dem i
ugnen ach anvand grillfunktionen.

Ldgg en klick majonnds och eft brod pd tallriken.
Dekorera med farska drter och rosépeppar. Smaklig
maltid!

Traditionell nejondgonsoppa fran Nakkila
Kélla: Heikki Vilponen, Nakkilan Nahkiaispaistamo
Ingredienser

1,5 I vatten

8 stora potatisar

b nejondgon

rotfrukter enligt smak

peppar

salt

Skar de farska nejondgonen i 2-3 centimeter langa
bitar. 5kdlj bitarna noggrant under kallt vatten, lagg
dem i kastrullen och koka upp. 5kdlj med kallt vatten
bort fettet som kokningen skapar pa bitarnas yfta.
Ldgg tillbaka bitarna i kastrullen, koka upp, ldgg

till pofatisen och rotsakerna. Avsmaka med salt och

peppar.






I Finland lever tva arter av ne-
jondgon: flodnejondga och back-
nejondga. Nejondgonens liv in-
delas i tva faser: forst ett flera
ar langt larvstadium dar larver-
na lever nergrdvda i bottendyn,
efterfoljt av en metamorfos till
vuxna individer.
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