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1. Valkomna

Valkommen till Lappfjards folkhogskola!

Vi ar mycket glada 6ver att Du har valt att studera har pa Lappfjards folkhogskola. Vi
hoppas du far en bra och givande tid pa Lafo. Vi arbetar alla for en trevlig och trygg
studiemiljo och hoppas kunna hjélpa dig i dina studier sa att du far de fardigheter och
kunskaper som du behdver i framtiden.

Vi onskar alla ett trevligt och larorikt 1asar 2021-2022.

| den har studieguiden har vi samlat information om skolan och de linjer vi erbjuder.
Guiden finns ocksa pa var hemsida www.kristinestad.fi/lafo

2. Kontaktuppgifter

Enhet: Lappfjards folkhogskola

Adress: Lappfjardsvagen 765, 64300 Lappfjard
Telefon: 040 670 9590 (kansliet)

Internet: www.kristinestad.fi/lafo

E-post: fornamn.efternamn@krs.fi

2.1  Skolans personal
Administration:

Casper Sahlstrom, platsansvarig
Tfn. 040 845 6870

Sandra Hallbacka, skolsekreterare
Tfn. 040 670 9590

Kansliet ar oppet: mandag - torsdag kl. 08:00-14:00, fredagar stangt
Ovrig personal:
Gunvor Gronlund, husmor Tfn: 040 623 2572

Tommy Hemgard, fastighetsskotare Tfn: 040 544 9199
Carola Antfolk, stadare
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Undervisningspersonal

Casper Sahlstrom, linjeledare musik Tfn: 040 845 6870
Kalle Teir, linjeledare ljudteknik Tfn: 0400 26 32 92
Kenneth Nordman, linjeledare musikproduktion Tfn: 040 594 65 46

Emil Nordstrom, timlarare i musik

3. Arbetstider lasaret 2021 - 2022

Hostterminen inleds 23.08.2021 kl. 13.00 och avslutas 17.12.2021.
Varterminen inleds 10.01.2022 och avslutas 27.05.2022.

Hostlov: v.42 18.10-24.10.2021
Sportlov: v.9 28.2-6.3.2022

4. Allmant om studierna

Undervisningen omfattar 25 lektioner per vecka. Veckoschema fas av linjeledare. Skolans
personal och studerande samlas varje vecka till ett stormote. Under motet behandlas
veckans handelser, allmanna arenden, projekt, gemensamma scheman, elevkarsarenden
och dyl.

Linjernas utbildningsplan finns pa skolans hemsida och fas av linjeledare eller fran
kansliet. | utbildningsplanen ingar linjernas &mnesinnehall och omfattning.

Du far under lasaret studiehandledning av din linjeledare och 6vriga larare. Vid eventuella
inlarningssvarigheter och andra specialbehov beaktas behovet av stod, handledning och
specialarrangemang under utbildningen.

Vi subventionerar besok vid Kristinestads simhall och gym med 3 € per vecka. Sag till i
kassan att du studerar pa Lafo.

4.1 Avbrutna studier

Om en studerande vill avbryta sina studier vid Lappfjards folkhogskola skall han/hon
kontakta kansliet. Studeranden har mojlighet att tillsammans med sin linjeledare och
platsansvarig diskutera andra utbildnings- och sysselsattningsalternativ. Platsansvarig
behandlar arendet. Enligt ungdomslagen 72/2006 meddelar laroanstalten den ungas
(under 25 ar) kontaktuppgifter till den uppsokande ungdomsarbetaren i hemkommunen.
Eventuellt linjebyte under lasaret skall anhallas skriftligen (blankett fas pa kansliet) och

beslut ges av platsansvarig.
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4.2 Elevkaren

Alla studerande tillhor skolans elevkar. Genom elevkarens verksamhet vill vi 6ka
studerandes trivsel och delaktighet i skolan. Val av elevkarsstyrelse sker i borjan av
|asaret. P3 elevkarsstyrelsens initiativ ordnas olika evenemang. Kom med i verksamheten
om du har intresse av att vara med och paverka din skolvardag.

4.3 Olycksfall

Lafo varnar om att bade studerande och personal har en trygg och saker studie- och
arbetsomgivning. Det ar viktigt att du alltid rapporterar olyckshandelser eller ndra 6gat
situationer till din larare eller till skolans personal.

4.4 Narvaro

"Den studerande skall delta i all undervisning och handledning samt utfora givna
arbetsuppgifter inom utsatt tid.”

Narvaro vid lektioner ar obligatorisk.

Ar du sjuk skall du utan drojsmal meddela skolan per telefon. Tel. 040 670 9590, eller
direkt via telefon eller e-post till din linjeledare.

Det dr mojligt att anhalla om ledigt fran undervisningen om man har en godtagbar orsak.
Anhallan skall goras skriftligt pa avsedd blankett senast 5 dagar innan ledighet.
Linjeledaren tar stéllning till anhallan for en dag och tillsammans med platsansvarig for
anhallan géallande flera dagar.

Det &r 6nskvart att all form av semesterresor och dylikt gors under ldsarets lovdagar.

Kansliet meddelar din franvaroanmalan till de larare du skall ha den dagen/de dagarna du
ar franvarande.

Vid sjukfranvaro skall intyg av skolhdlsovardaren, halsovardare, sjukskotare eller lakare
lamnas in fr.o.m. tredje sjukdagen. Intyget [amnar du in till skolans kansli senast en vecka
efter att du atervant till skolan.

Den studerande ar alltid skyldig att sjalv ta reda pa vad hon/han gatt miste om pga.
franvaro.

5. IT och kopiering

Skolans wifi fungerar pa hela skolomradet. Kraver inloggning enligt anvisningar:
WIFI: EduKRS.wlan
Losenord:  18EduNet337

AUPUNKT

KRISTI
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| huvudbyggnaden finns en kopieringsmaskin. Kontakta kansliet eller lifel ar
behov av att kopiera/printa skolmaterial.

6. Studiestod

Heltidsstuderande vid Lappfjards folkhdgskola har ratt att anhalla om statens studiestdd.
Studiestodet anhaller du elektroniskt pa www.fpa.fi/e-tjanst. Studiestédsblankett fas
ocksa fran FPA www.fpa.fi. Kansliet hjélper dig vid behov att fylla i blanketten. Gallande
olika stod (t.ex. vuxenstudiestod) kan du vanda dig till FPA eller Arbetskraftsbyran.

Vid Iang franvaro fran undervisningen ar bade DU och skolan skyldig att meddela FPA om
detta. Detta kan inverka pa ditt studiestéd. Du anmaler elektroniskt pa adressen
www.fpa.fi/e-tjanst. Ifall du lyfter studiestod och avbryter dina studier under lasaret, bor
DU sjalv meddela FPA om det med det snaraste.

For studierabatt pa bussar och tag far du fran kansliet ett stamplat intyg. Mot detta intyg
ger Matkahuolto och VR ett studiekort for studierabatten. Intyget ar gratis, men kortet ar
avgiftsbelagt. Se mera pa www.matkahuolto.fi eller www.vr fi.

/. Tvattstugan

| huvudbyggnadens kallarvaning finns skolans tvattstuga déar internatelever kan tvétta sina
klader.

For dig som inte bor pa internatet tillkommer en avgift pa 2 € / tvatt. Meddela kansliet vid
anvandning.

8. Dejourering

Tva internatstuderande fungerar som dejour en vecka i taget. Listan ar roterande och finns
pa anslagstavlan. Till dejourens uppgifter hor:
e Stdda bort middagsmaten kl. 17:00 och satta mjélk och smor i kylskapet.

9. Forsta hjalp och sakerhet

Forstahjalpen material finns i huvudbyggnadens nedre vaning, elevkoket, vita byggnadens
klassrum och sl6jdsalen. Pa internaten finns brandvarnare och brandslackare samt
automatiska branddorrar. Skolans huvudbyggnad har automatiskt alarmsystem som slar
pa vid eventuell brand. Utryckning utan orsak utreds alltid av brandmyndigheterna och kan
medfdra kostnader.

10. Studerandevard

Skolhalsovardare: Ann-May Lovdahl, tfn. 040 7372 116
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Allmant nodnummer 112 (Nodcentralen finns i Vasa)
Tandlakarmottagning: Lappfjard, tidsbokning kl. 8-10, tfn. 06-222 10 21
Kurator: tfn. 040 3558 803

Studerandehalsovardens tjanster:
Halsoundersokning hos ldkare och hélsovardare, halso- och sjukvardsmottagning,
preventivradgivning, vaccinationer, stodsamtal, Idkartider och tider till psykolog.

Lakarjour pa huvudhilsostationen:

Tel. 06 2 218 600. Jourmottagningen ar dppen: mandag kl. 8-20, tisdag-torsdag kl. 8-16,
fredag kl. 8-20, I6rdag kl. 9-20 samt sondag kl. 9-16.

Ovriga tider samjour med Vasa Centralsjukhus. Samjourens radgivningstelefon 06 213
1001

11. Internat — Maltider

Internat

Lafo har 30 internatplatser fordelade pa enkel- och dubbelrum. Pa internatet finns kdk och
sallskapsrum och i korridoren finns stadutrustning. Internaten ar stangda under
veckosluten men de som har lang resvag till hemorten kan anhalla om veckoslutsboende.
Det kostar 20 € per veckoslut och de som 6vernattar under veckosluten skall meddela
skolan senast torsdag kl. 14 varje vecka. Listan for detta finns i matsalen. Vid nodfall och
eventuell evakuering maste vi veta vem som vistas i byggnaderna.

Gaster och besok skall avlagsna sig fran internatet senast kl. 22.00. Undantag kan beviljas
och anhallan fran kansliet kravs. Pa internaten finns ingen heltidsjour. Om ni glomt er
nyckel eller Iast ut er sa kontaktar ni fastighetsskétaren eller kansliet. Utanfor skoltid
(08:30-16:00) uppbars en avgift pa 20 € per gang.

Ansvariga for internatet ar Sandra Hallbacka och Casper Sahlstrém.

Maltider
Samtliga maltider ingar i veckoavgiften for de som bor pa internatet. Fredagar serveras
ingen middag. For de som bor utanfor skolan ingar endast lunch, mandag till fredag.

Morgonmal kl. 08.00 - 08.30 (mandag 8.30 - 09.00)
Lunch kl. 12-12.30
Kaffe kl. 14.15-14.45

Middag (mandag - torsdag) kl. 16.00-16.30

Kontakta koket ifall du har specialdiet eller fodoamnesallergi.
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INTERNATREGLER
Galler de personer som bor pa eller besoker internaten. Den person som bor pa internatet
ansvarar for att hens gaster foljer dessa regler.

Bemot andra med respekt och hansyn. Bemot ocksa djur, natur och miljo med hansyn och
respekt.

Boende pa internatet forutsatter att studerande aktivt deltar i undervisningen.
Internaten ar stangda under veckosluten. Enhetschefen kan bevilja undantag.
Gaster ar tillatna kl. 16.30 — 22.00. Internatspersonal kan bevilja undantag.
Tystnad saval inom- som utomhus mellan kl. 22.00 och kl. 7.00.

Parkera fordon pa angiven plats.

Folj givna direktiv om allman sdkerhet med avseende pa trafik-, arbetar-, miljo och
djurskydd. Stérande korning med motorfordon ar forbjuden.

Hall god ordning, rent och snyggt saval inomhus som utomhus.

Handskas varsamt med din egen och andras egendom. Uppstar skador kontakta
omedelbart personalen. Skolan ansvarar inte for privat egendom.

Internatet ar rusmedelsfritt. Det ar forbjudet att inneha och vara paverkad av rusmedel.

Det ar forbjudet att roka och anvanda andra tobaksprodukter. Personer under 18 ar far
inte heller inneha tobaksprodukter.

Det ar forbjudet att anvanda levande ljus.
Det ar forbjudet att ha husdjur. Enhetschefen kan bevilja undantag.

Det ar forbjudet att inneha vapen och ammunition och sddana féremal och @mnen som
aventyrar sakerheten.

Brott mot dessa regler resulterar i skriftlig varning given av enhets-/platschefen. Vid allvarlig eller
upprepad forseelse kan rektor besluta att forvisa den studerande fran internatet for viss tid eller for

den tid som aterstar av studierna.

KRISTI
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12. Hallbar utveckling och avfallshantering

Pa skolomradet (bredvid huvudbyggnaden) finns en skild byggnad for avfallssortering som
ar 6ppen vardagar 08:00 — 17:00. Ovriga tider hdmtas nyckel frén kokets anslagstavla. |
byggnaden sorteras brannbart avfall, returpapper, batterier, glodlampor, glas och metall.
Pa internatet och i skolans olika utrymmen finns lador och karl fér sortering.

De som bor pa skolan ansvarar for internatens avfallshantering och sortering.

For att sakerstalla ett systematiskt och strukturerat miljoarbete kommer
Lappfjardsenheten att arbeta med ett certifierat miljoledningssystem (ISO 14001) som
tacker all verksamhet. Malet &r att stodja studerandenas utveckling till miljdansvariga
medborgare som beaktar miljéfragor och hallbar utveckling i sin framtida verksamhet.

Miljo samt hallbar utveckling i ekologiskt, socialt och ekonomiskt hanseende &r en
utgangspunkt for Lafos verksamhet. Vi har inkluderat tanken om en hallbar utveckling i
vara laroplaner och genom miljé-fortbildning av var personal. Malet ar att stodja
studerandenas utveckling till miljoansvariga medborgare som beaktar miljéfragor och
hallbar utveckling i sin framtida verksamhet.

Kvaliteten utvecklar vi genom att synliggora och dokumentera vara arbetsprocesser och
standigt forbattra dem. Med hjalp av utvarderingarna, som studerande besvarar under
studietiden, forbattrar vi ocksa var kvalitet.

Lafo stravar efter en positiv arbetsmiljo dar bade personal och studerande trivs.
Tillsammans uppréatthaller och utvecklar vi arbetssdkerheten och den férebyggande
verksamheten.

Hallbar utveckling definieras som ekologisk (avfallshantering) ekonomisk (rattvis handel),
kulturell (bevarande av gamla byggnader och traditioner) eller social (en trivsam
studiemiljo). Det ryms mycket inom arbetet for en hallbar utveckling och under studietiden
kommer detta att synas i saval undervisningen som i studiemiljon och -programmet.

KRIS STAD
KRISTIINANKAUPUNKT
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13. Personal- och elevguide for undervisningsutrymmen.

Studerande som Onskar arbeta utanfor lektionstid i undervisnings- och studioutrymmen
samt i sl6jdsalen maste ha tillstand (galler studio och sl6jdsal) av ansvarig larare samt
personlig forsakring.

Alla skolans undervisningsutrymmen &r stdngda under veckosluten. For att fa anvédnda
undervisningsutrymmen under veckosluten kravs skilda avtal med larare eller platschef.

Anvandning och sakerhet i olika utrymmen

Slojdsal:

| sléjdsalen far vistas endast skolans studerande och personal.

e Arbete ar tillatet i slojdsalen kvallstid endast for studerande pa respektive kurs.
e Arbete ar tillatet kvallstid till kl. 21.00, skall anmalas till fastighetsskétare och
minst tva personer maste vistas i sléjdsalen samtidigt.

Dorrarna halls lasta efter sista lektion.

Kom 6verens med lararen om materialanvandning.

Lararen har ratt att begransa verksamheten i sldjdsalen.

Stada alltid efter dig!

Den sista som lamnar verkstaden under kvéllen sldcker lamporna och laser
dorrarna samt ser till att utrymmet ar i prydligt skick.

Studion:
e | studion far vistas endast skolans studerande och personal.
e Arbete tillatet i studion kvallstid till kl. 21.00, endast med ansvarig larares
tillstand
Dorrarna lases kl. 16:30
Avtala alltid med ansvarig larare om eventuell extra utrustning.
Stada alltid efter dig!
Den sista som lamnar studion under kvéllen slacker lamporna och laser
dorrarna samt ser till att utrymmet ar i prydligt skick.
e Mat och dryck i studion &r inte tillatet.

Ovriga undervisningsutrymmen:

Utrymmen ar till for skolans studerande och personal.

Arbete tillatet vardagar till kl. 22.00.

Kom dverens med lararen om utrustning och materialanvandning.

Stada alltid efter dig!

Den sista som lamnar undervisningsutrymmet under kvallen slacker lamporna

och laser dorrarna samt ser till att utrymmet ar i prydligt skick.

KRISTI
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e Mat och dryck i undervisningsutrymmen &r inte tillatet.

| varje undervisningsutrymme finns behovlig utrustning. Denna far inte flyttas eller bytas
ut. Personlig utrustning forvaras i undervisningsutrymmen pa eget ansvar.

14.  Ovriga kostnader

Bi-instrument
30 minuters lektion 20 €

Motorvarmare
Per lasar 20 €

15. Lankar
www.kristinestad.fi stadens hemsidor
www.matkahuolto.fi buss
https://www.vr fi/sv tag
www.fpa.fi studiestod m.m.

AUPUNKT
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