Ma 30.08 2021 Avoin YLEISURHEILUN Kristiinankaupungin-mestaruuskilpailut


Kristiinakenttä klo 18.00     Moukari heitetään Varvinmäen kentällä 

Järjestäjät: IF-Länken, KU, Tjöck IK, Kristiinankaupunki

Osannottomaksu:  Kristiinankaupunkilaisille 0 € / Ulkopaikkakunnilta 10€/laji  

Ilmoitt:  Paikan päällä!  Viimeistään ½ t ennen lajin alkua. Info: 040 5244418 


Kotisivu: Kristiinankaupunki.fi/liikunta 


Lajit: 

 
· N/M		100 m, kuula, moukari, 800 m  
· N/M 17-19	100 m, korkeus, kuula, moukari, 800 m  
· T/P 13-15	100 m, pituus, kuula, 800 m  
· T/P 11	60 m, pituus, kuula
· T/P 7-9	40 m , pallonheitto

Aikataulu

KlO:	18.00	N/M     MOUKARI	Varvinmäellä Koppökatu 6
	
18.00	P 7-9   pallonheitto	
T 7-9  40m	

	18.10	T/P 11-13-15 pituus
		T/P 11-13-15 kuula
		N/M 17-19 korkeus

	18.20	P 7-9  40 m
		T 7-9  pallonheitto	
	18.30	T/P 11 60m		
		
	18.40	N/M 17-19 N/M Kuula
		T 13-15 N 17-19 N 100m

18.50	P 13-15 M 17-19 M 100m 

	19.10	T 13-15 800m
		P 13-15 800m
	19.20	N/M 17-19 N/M 800m 
	
							
