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1. Inledning

Valfard kan definieras som det 6vergripande valmaendet och livskvaliteten for en
befolkning. Vilfard leder till vdalbefinnande och férebyggande av sociala och halsoproblem.
[ Kristinestads valfardsberattelse lyfts fram olika aspekter om valfarden i Kristinestad.
Osterbottens  vilfirdsomrdde har ansvar o6ver primdrvard, socialvdrd och
specialsjukvardhand fran 2022.

Enligt kommunallagens 1 § (410/2015) ska kommunen "framja sina invanares valfard och
sitt omrades livskraft samt ordna tjansterna for sina invanare pa ett ekonomiskt, socialt
och miljomassigt hallbart siatt. I 6 § i lagen om ordnande av social- och hélsovard
(612/2021) foreskrivs kommunerna f6ljande uppgifter inom framjande av hélsa och
valfard:

e Kommunen bar det priméara ansvaret for frimjandet av valfard och hélsa i den
egna verksamheten.

e Kommunen ska i sin strategiska planering satta upp mal och faststalla atgarder.

e Kommunen ska gora forhandsbedémningar av olika besluts inverkan pa
manniskors halsa och valfard enligt befolkningsgrupp.

e Kommunen ska utse ett organ som ska ansvara for fraimjandet av halsa och
valfard.

¢ Kommunen ska f6lja invanarnas levnadsférhallanden, halsa och valfard och de
faktorer som paverkar dessa i varje omrade och inom varje befolkningsgrupp.

o At fullmaktige i kommunen ska rligen lamnas en rapport om kommuninvanarnas
halsa och valfard. Dessutom ska det i kommunen en gang per fullmaktigeperiod
utarbetas en valfardsberattelse och valfardsplan for fullmaktige.

e [ framjandet av halsa och valfard ska kommunen samarbeta med valfardsomradet
och bista det med sin sakkunskap. Dessutom ska kommunen i fraimjandet av halsa
och valfard samarbeta med andra offentliga aktorer, privata foretag och
allmannyttiga samfund som i kommunen utfor halso- och valfardsframjande
arbete.

e Kommunen ska fraimja goda verksamhetsforutsattningar och
paverkningsmojligheter for de organisationer som utfor halso- och
valfardsframjande arbete.
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e Kommunen ska delta i de arliga forhandlingarna gallande framjande av halsa och
valfard.

Stadsdirektoren utsdg en arbetsgrupp 18.10.2021 som fick till uppgift att uppgora
valfardsberattelsen och vélfardsplanen. Alla serviceomrdden utsdg en medlem till
arbetsgruppen. Arbetsgruppen bestod av Jessica Bardsnes (valfird), Magnus Storsjo
(samhallsbyggnad), Peter Grannas (utbildning), Elisabeth Sjoéberg (vard och omsorg) samt
Anna-Kajsa Blomqvist-Liljeblad (livskraft). Arbetet har paboérjats av arbetsgruppen och
fortsatt av valfardsdirektoren samt valfardens ledningsgrupp.

Kristinestads stad arbetar pa flera satt med hélsofrimjande arbete. Alla servicecomraden
bidrar till hadlsofrimjande verksamhet for vara invanare, en god utbildning, siker
kommunteknik och god service efterstravas. Serviceomradet for valfird arbetar med
halsoframjande tjanster inom bl.a. medborgarinstitutet, Lappfjards folkhégskola, idrotts-
och motionsverksamhet, kultur- och museiverksamhet, biblioteksverksamhet,
ungdomsarbete, sysselsdttning och integration. Staden har olika halsoframjande
arbetsgrupper t.ex. for rusmedelférebyggande arbete, sektordvergripande arbete inom
motion, sysselsittningsreformen och kontaktytor med Osterbottens vilfirdsomrade.
Staden behandlar hélsoframjande drenden politiskt i flera organ t.ex. valfirdsndmnden,
dldreradet, ungdomsfullmaktige och radet for personer med funktionshinder.

Osterbottens vilfirdsomrdde startade 1.1.2022 och da o6verfordes varden frén
Kristinestads stad till valfairdsomrddet. Darav har inte kommunen tillgang till all hdlsodata
langre. Ett strategiskt samarbetsavtal har gjorts mellan Osterbottens vilfirdsomrade,
regionens kommuner och Osterbottens férbund fér &ren 2023-2025. Servicenivan for
hdlsovard i Kristinestad har minskats pa grund av ekonomiska besparingskrav fran
valfairdsomradet.

Genom social- och hdlsovardsreformen overfordes social- och halsovardstjansterna till
valfairdsomradena, men ansvaret for att fraimja kommuninvanarnas halsa och valfard
kvarstar hos kommunerna. I bérjan av 2023 inférde man en tillaggsdel till statsandelen for
framjande av halsa och valfard, en s.k. HYTE-koefficient. HYTE-koefficienten ar ett
incitament som innebar att storleken pd kommunfinansieringens statsandel delvis
faststalls enligt det arbete de utfor for frimjandet av halsa och valfard.

Institutet for hdlsa och valfard (THL) mater kommunernas framsteg inom det
halsoframjande arbetet. [ Kristinestad ar hytekoefficienten 2021 51, 2022 50 och 2023 63.
Medeltalet for kommunerna 2023 ar 67.

TEAviisari ar ett verktyg for hdlsoframjande arbete som kommunerna kan fa hjalp med att
planera, implementera och utvdrdera det egna arbetet. Omraden som mats ar kultur,
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hdlsovard, motion, yrkesskola, gymnasieutbildning, grundskola och kommunledning.
Kristinestad kan forbattra sig inom alla kategorier, kulturen ligger pa ett gott resultat.

Kaikki sektorit : Kristiinankaupunki 2023

o Kuntajohto
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Las mera pa: https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?r=KUNTA287
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2. Invanarna

Invanarstruktur

Kristinestad hade i december 2023 6199 invanare. Fran januari 2020 dr minskningen 306
personer (Kuntamaisema). Ar 2023 foddes 35 barn. Den stérsta dldersgruppen ar kring 70
ar. Befolkningsprognosen till 2040 gar nerdt. Mera inflyttning behovs.

Befolkning 2008-2022, befolkningsprognes 2023-2040 (Statistikcentralen 2021)
®Fadda, under 1 ar 8000 H
®3Smibarnspedagogik, 1-6 ar

®Grundskela, 7-13 ar

®Utbildning p3 andra stadiet, 16-18 &r 000
®| arbetsfar alder, 19-64 ar
®Pensionarer, 65-74 ar
®\rd och omsorg, 75-84 ar 400
®\3rd och omsorg, 83+ ar
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®5Syntyneet, alle 1-vuotiaat 8000
®Varhaiskasvatus, 1-6-vuotiaat

®Peruskoulu, 7-13-vuotiaat

®Toisen asteen koulutus, 16-18-vuotiaat & 000
®Tygikdiset, 19-04-vuotiaat
® Elakkeelle jdavat, 63-74-vuotiaat
®Hoito- ja hoivapalvelut, 75-84-vuotiaat 4 000
®Hoito- ja hoivapalvelut, 85+-vuotiaat
2 000
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Kalla: Kuntamaisema 26.1.2024
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Befolkningstillvaxt och -minskning, Statistikcentralen
® Naturlig folkdkning, personer ®Nettoinvandring ® Nettocomflyttning mellan kommuner, personer
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Folkmdngd per manad och aldersgrupp
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Sprakfordelning
Ar 2022 hade Kristinestad svensksprakiga invinare 53,68 procent och finsksprikiga
invanare 41,27. Andel 6vriga sprak var 5,05 procent. (Statistikcentralen)

Integration i Kristinestad

Vid arsskiftet 31.12.2022 fanns det i Kristinestads stad 298 invanare med annat
medborgarskap an finldndskt. Av dessa invanare hade 61,4 % medborgskap i ett
europeiskt land, 30,5 % medborgaskap i ett asiatiskt land och 7,4 % medborgarskap i
afrikanskt land.

Under ar 2023 flyttade enligt statistikcentralens prelimindra statistik 183 personer fran
annat land till Kristinestad. Motsvarande siffra for ar 2022 var 69 personer. Den markanta
okningen kan till stor del forklaras med att personer, som har tillfalligt skydd till féljd av
kriget i Ukraina, efter ett ars vistelse i landet har kunnat bérja ans6ka om hemkommun. I
slutet av ar 2023 hade omkring 100 personer med tillfalligt skydd beviljats hemkommun i
Kristinestad.

Lagen om framjande av integration tillampas pa alla invandrare bosatta i Finland som har
ett giltigt uppehallstillstand i Finland. Integrationslagen tillampas pa en person oberoende
av grunderna for dennes flytt till Finland. Mdlet med de integrationsfrimjande tjdnsterna
ar att alla invandrare ska fd grundlaggande information om det finlindska samhallet,
arbetslivet och tjanster som framjar integrationen. Enligt lagen ska man satsa pa
inledningsskedet av invandringen genom inledande informering samt vagledning och
radgivning av invandrare.

Kommunen anstidllde fran 01.08.2023 en integrationskoordinator och till
integrationskoordinatorns uppgifter hor bland annat att ge radgivning och handledning
till personer som flyttar till kommunen fran annat land. I initialskedet har stor del av
radgivningstjansterna berort personer som kommit fran Ukraina.

Forutom konkret radgivnings- och handledningsarbete har integrationskoordinatorn
utfort inledande kartlaggningar och deltagit i uppgérandet av integrationsplaner for
enskilda Kklienter. Integrationskoordinatorn har deltagit i det av ELY-centralens
uppratthdllna natverkets manatliga moten, i det Osterbottniska natverket for
integrationskoordinatorers moten samt samarbetsméten med mottagningsforlaggningen
pa orten. Integrationskoordinatorn har dven samarbete med utbildningsarrangdrerna
samt tredje sektorn kring integrationsframjande arbete.
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Sysselsattning

Kristinestads arbetskraftsandel var 2 517 invanare ar 2021. Andelen arbetslosa var 4,4
procent jamfort med hela landet 10,2 procent. (Statistikcentralen). I mars 2024 hade
Kristinestad 175 arbetslosa arbetssokanden. Staden betalar arligen éver 200 000 euro for
kommunens andel av arbetsmarknadsstddet. Efter sysselsattningsreformen 2025 o6kar
summan pa grund av ny finansieringsmodell.

[ januari 2024 hade Kristinestad 1198 foretag. Tio nya foretag startade 2023.
(Kuntamaisema).

Besok pa evenemang 2023

Kristinestad har over 100 000 besokare pa olika evenemang arligen. De storsta
evenemangen 2023 har varit marknaderna. Var- och hostmarknaderna hade ca 15 000
besokare och sommarmarknaden omkring 70 000 besdkare. Andra stora evenemang ar
pasklordagen, Gammaldags torgdag, Oppna portar och Sjostadens julhem. (Visit
Kristinestad)

Klimatutslapp i Kristinestad

2021 var nettoutslappen i Kristinestad 6,2 tCO2e per invanare. Jamfort med 1990 har
utslappen per invanare i staden minskat med 50 procent. Den storsta utslappssektorn i
Kristinestad ar lantbruket som star for 30 procent av utsldppen. Vagtrafiken star for 25
procent av utsldppen och utgér den naststorsta utslappssektorn. Den tredje storsta
utslappssektorn i Kristinestad ar virme. Sammanlagt star elvarme, fjarrvarme, oljevirme
och ovrig varme for 22 procent av de totala utslappen.

[ september 2022 utsags Kristinestad till en hallbar resedestination, som den andra i
landet. I mars 2023 belonades Visit Kristinestad med ett nordiskt hallbarhetspris pa
resemdassan i Berlin, SOA (Scandinavian outdoor award) Travel-priset. Stadens forsta
klimatplan utarbetas under 2024.

UTSLAPP PER INVANARE — KRISTINESTAD

ICO2elinvanare

Kalla: Syke
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3. Stadens halsoframjande service

Smabarnspedagogik

Andelen barn som deltar i smabarnspedagogiken ar hog i Kristinestad. Alla barn med
kommunplats har tillgdng till en hogklassig sm&barnspedagogik samt foérskola. Aven
Finlands lag tryggar barnets ratt till smabarnspedagogik, vilken kan erbjudas pa daghem
eller familjedagvard. Det procentuella antalet 1-5 aringar i Kristinestad som deltar i
smabarnspedagogisk undervisning ordnad av kommunen ar 84%.

Skolor

Antalet barn och unga i dldern 7-19 ar inom utbildning i Kristinestad ar ca 770 lasaret
2023-2024. Av barn och unga inom grundlaggande utbildning gar 56% i svensksprakiga
skolor och 44 % i finsksprakiga skolor.

Antalet gymnasiestuderande i Kristinestad ar ca 80 studerande. Av dessa studerar 36 % i
svenska gymnasiet och 64 % studerar i finska gymnasiet.

Antalet elever som laser finska eller svenska som andra sprak har stigit i Kristinestad,
framst inom de finsksprdkiga skolorna dar andelen elever med finska eller svenska som
andra sprak uppgar till 31% inom grundlaggande utbildning under lasar 2023-2024.
Motsvarande siffra inom grundlaggande utbildning i svensksprakiga skolor ar 3%.

[ Kristinestad finns ytterligare barn och unga inom foérberedande undervisning. Det finns
under lasar 2023-2024 tre grupper i forberedande undervisning, tva i Kantakaupungin
koulu och en i Kristiinanseudun koulu. Efter ett ars undervisning i forberedande klass
integreras eleverna i basgrupper inom grundlaggande utbildning. Under ldsaret sker dven
en kontinuerlig integrering var elever i forberedande undervisning deltar vid man av
moijlighet i basgruppsundervisning inom grundlaggande undervisning.

Det gors kontinuerligt undersokningar om elevhalsa pa nationell niva. Hosten 2023 utkom
de senaste resultaten fran Hélsa i skolan enkdten som visar att 84 % av elever i ak 4-5 ar
ndjda med sitt liv i dagslaget. Motsvarande siffra bland elever i ak 8-9 var 67% och i
gymnasiet 62%.

75% av eleverna i ak 4-5 i Kristinestad anser att de kan diskutera med en vuxen i skolan
om dmnen som tynger dem och 70% av unga i aldern 14-19 ar anser att de far hjalp da de
verkligen ar i behov av det.

Resultaten i enkaten har visat att det forekommer verbal och psykisk mobbning bland barn
och unga. Inom ak 4-5 har mobbningen minskat sedan senaste resultat, medan den har
okatiak 8-9.
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83% av elever i dk 4-5 svarade att de inte har deltagit i mobbning av andra elever under
lasaret. Motsvarande siffra bland elever i dk 8-9 var 73% och i gymnasiet 92%. Samtidigt
svarade 75% av eleveri dk 4-5 att de aldrig har blivit mobbade under lasaret. Motsvarande
siffra bland elever i dk 8-9 var 64% och i gymnasiet 81%. Alarmerande i undersékningen
var att 27% av unga i dldern 14-19 ar anser att det i Kristinestad ar latt att fa tag i droger.

JobCenters tjanster

JobCenter dr en regional verksamhet som jobbar med unga arbetslésa arbetssdékande
under 29 ar i kommunerna Kristinestad, Narpes, Kasko och Korsnas. Kristinestad stad
administrerar verksamheten och ligger under resultatomradet fér ungdomsarbete.

Verksamheten genomfors och forverkligas enligt malen och vardegrunden i
ungdomslagens (1285/2016) och verksamheten &ar berattigad till statsbidrag. Det
uppsokande ungdomsarbetet i Kristinestad har under 2023 kontaktat 32 ungdomar, varav
12 var kvinnor. Den storsta dldersgruppen ar ungdomar mellan 16 och 20 ar. Aktivt under
ar 2023 har man jobbat med 26 ungdomar.

Pa ungdomsverkstaden JobCenter har 25 ungdomar i Kristinestad fatt individuell
handledning. Den storsta dldersgruppen i verkstaden ar mellan 21-28 ar och av dessa ar
17 mén och 8 kvinnor.

Stadens motionstjanster

Simhallen erbjuder hélsofrdimjande motionsverksamhet for invanarna. Under
verksamhetsdaret 2023 har simhallen haft 6ver 30 000 besokare. Det erbjuds
simundervisning for skolorna i staden men ocksa for skolelever fran Stord, Kaskd, och
Korsnds. Det ordnas kampanjer, motions- och informationstillfillen for allmanheten i
simhallens utrymmen. Vattengymnastik for olika grupper ar valbesokta i
medborgarinstitutets regi. Terapibassiangen ar ocksa ratt bra bokad av fysioterapeuter.
Frukost har erbjudits i samband med morgonsimningen tva mornar i veckan.

Motionsverksamheten har under aren varit mangsidig i gott samarbete med
idrottsforeningarna och skolorna. Kristinahallen har varit i flitig anvindning men vissa
foreningar onskar mera tider i hallen. Motionsradgivningen har kommit bra igdng under
aret.

Staden arbetar i samarbete med foreningar med anpassad motion. Malet med den
anpassade motionen ar att fa alla att rora pa sig, oberoende av funktionsvariation,
sjukdom, forsamrad funktionsformaga eller den sociala situationen. Det har t.ex. ordnats
olika gymnastikgrupper och vattengymnastik.
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Naturstigar och vandringsleder som finns i Kristinestad:
Botombergen

Tegelbruksbacken/Norrfjarden naturstig
Kanonvik vid Bjorkskarsudden

Alesunds naturstig

Forntida bergens vandringsled

Bjornskarrslingan

Skaftung-Henriksdal naturstig

Storholmen i Lappfjard

Bockholmens Camping och Sandbackens simstrand
S:t Olavsleden

Cykelrutten EuroVelo

Stadens motions-och idrottsplatser hittas har.

Stadens kulturtjanster
Kultur- och museitjdnsterna ordnar evenemang och aktiviteter som framjar
valbefinnande, delaktighet och hélsa for Kristinestads invanare och besokare.

Invanarna far vara delaktiga i olika evenemang, talkon och utvecklingsuppgifter inom
kultur- och museiverksamheten och de har uppmuntrats till att uppratthalla verksamhet
och aktiviteter samt att ordna evenemang for allmanheten.

Ar 2023 stodde staden konst- och kulturverksamhet med hjilp av partnerskap samt
verksamhets- och projektbidrag. Sammanlagt ordnades 85 kulturevenemang i vilka deltog
35 000 personer. Arligen dterkommande storre kulturevenemang ordnades sammanlagt
25. Foreningarna har en viktig roll i detta.

Olika natverk stoder kultursamarbetet i Kristinestad. Staden erbjuder samarbets- och
motesmojligheter kring olika teman for kulturaktérer och sammanslutningar.

Tack vare stadens stod for konst i offentliga utrymmen och anstalter har varje invanare i
Kristinestad kunnat ta del av kulturen.

Inom dldreomsorgen har man aktivt anvant sig av minneskappsackar. Foremal som ar
forknippande med de dldres ungdom vacker minnen som foder berattelser som stimulerar
och ger en kdnsla av vilbefinnande.

Projekthelheten Vastra tullstugan framjar direkt eller indirekt kulturbranschens
sysselsattning inom den kulturella valfarden. Utstdllningshelheten samt att man lyfte fram
kulturhistoriskt betydande landméarken och miljoer forstarkte den lokala identiteten.
Tullstugan besoktes av 1800 personer under sommaren 2023.
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Stadsmuseum Carlso erbjuder museitjanster for invanare och besokare. Under sommaren
2023 hade stadsmuseet Carlsro totalt 2 940 besokare.

Stadens biblioteksverksamhet

Staden har biblioteksservice genom stadsbiblioteket, Lappfjards bibliotek, Dagsmark och
Sideby utlaningsstation och bokbussen. Utldningen har stigit ar 2023 med 11%, mest har
utlaningen av barnbocker stigit, bade skonlitteratur och fakta. Lantagare finns totalt 2586
tillsammans i samtliga enheter. Antalet besok pa biblioteksenheterna har tillsammans
varit 48 458, vilket ar ca 5% mera an aret forut. Huvudbiblioteket har haft 23 utstallningar
under aret. Evenemang har ordnats totalt 97, sammanlagda antalet deltagare 915
personer. Evenemang bestdr ndrmast av litteratur och lasframjande arbete,
forfattarkvallar, bokcaféer och bokprat.

Stadens fria bildningstjanster

Kristinestads medborgarinstitut (MI) erbjuder kurser och tjanster inom fria bildningen.
Under verksamhetsaret 2023 hade MI cirka 280 Kkurser inom den normala
kursverksamheten. Flest kurser ordnades inom dmnena hantverk och motion och idrott.
En malsattning 2023 var att ordna fler kurser i byarna, och det lyckades institutet med som
2023 erbjod 47 kurser i byarna totalt.

Utover den normala kursverksamheten ordnas ocksa sprakundervisning for Roda Korsets
mottagningscentrals klienter. Sprakundervisningen ordnas bade pa finska och svenska.
Verksamhetsaret 2023 hade sprakundervisningen 244 deltagare.

Institutet ordnar dven integrationsutbildning fér invandrare med integrationsplan, det vill
sdga utbildning i grundldggande litteracitet inom fritt bildningsarbete. I utbildningen
deltog under varterminen 2023 27 personer och under hostterminen 2023 22 personer.

MI och dess verksamhet ar i allra hogsta grad med och framjar valfarden for stadens
invanare for att verksamheten riktar sig till alla invanare i Kristinestad oavsett alder,
bakgrund och forutsattningar.

Lappfjards folkhdgskola (Lafo) erbjuder musikutbildning och kortkurser. Skolan har tre 1-
ariga utbildningar musik-, ljudteknik-, och musikproduktion. Under verksamhetsaret 2023
ordnades 29 st. kurser inom fria bildningen med totalt 438 deltagare.

Hantverkskurserna med 22 deltagare lockade deltagare fran hela kommunen. Fokus och
tema har varit julkorstillverkning samt valfria snickerier med lokal anknytning. Kursen
genomfors som flerformsundervisning med bade handledd - och distansundervisning.

Dartill ar Lafo med i manga projekt. Lafo folkmusikcenter och Lafo Songwriters Academy
slutredovisas per 31.12.2023. Verksamheten fortsatter under 2024 i nybildade projekten
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- Folkkultur i Sydosterbotten (Leaderfinansierat) och Nordic Music Creators of Kvarken
(Intereg Aurora). Skapaprojektet - fem kommuner kring jamlik konst-undervisning
inledde ocksa sin verksamhet under aret 2023.

ciltasiow



PB 13, 64101 KRISTINESTAD
PL 13, 64101 KRISTIINANKAUPUNKI
Tel. / Puh. +358 (0)6 221 6200

kristinestad@krs.fi / kristiinankaupunki@krs.fi

kristinestad.fi
KRISTINESTAD o .
KRISTIINANKAUPUNKI » kristiinankaupunki.fi

4. Halsoframjande laget i siffror

Sotkanet halsostatistik

Indikator

Anvindning av forhandsbedémning i kommunens verksamhet, % info ind. 468

Barn och ungas fysiska funktionsférmaga (MOVE!-métningen), procent av

eleverna i drskurs 5 med svag fysisk funktionsférmaga info ind. 5477

Barn och ungas fysiska funktionsférmaga (MOVE!-métningen), procent av

eleverna i drskurs 8 med svag fysisk funktionsformaga info ind. 5478

Egendomsbrott som kommit till polisens kdnnedom / 1 000 invénare info ind.

3114

Ensamboende i aldrarna 75 ar och dver, % av bostadsbefolkni i
alder infoind. 237

Grundskolor som genomfor forebyggande missbruksarbete i enlighet med

gemensamt registrerad praxis, % av grundskolorna info ind. 471

| kommunen verkar en separat utsedd expert, planerare eller motsvarande som

koordinerar fraimjandet av vélfard och hilsa info ind. 5333

Inspektion av hur man framjar hdlsosamhet och sidkerhet i skolmiljon samt

valbefi de i skolg ' info ind. 5309

p

Invaliditetsindex, dldersstandardiserat info ind. 5663

Kommunen har satt upp mal och atgérder for att 6ka kostvanor som frimjar

dldres vilfdrd och hilsa, % info ind. 470

Medelmattigt eller daligt halsotillstdnd, % av elevernai arskurs 1 och 2 i

gymnasiet infoind. 3916

Medelmattigt eller daligt hilsotillstdnd, % av eleverna i arskurs 4 och 5
(2017-) info ind. 4817

Medelmattigt eller daligt hilsotillstdnd, % av eleverna i arskurs 8 och 9 info ind.
286
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Mobbats i skolan, % av eleverna i arskurs 4 och 5 (2017-) info ind. 4834

Mobbats i skolan, % av eleverna i arskurs 8 och 9 info ind. 1514

Mattlig eller svar angest, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet info ind. 337

Mattlig eller svar angest, % av eleverna i arskurs 8 och 9 info ind. 328

N&jd med livet for ndrvarande, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i

gymnasiet (2017-) info ind. 4702

Nojd med livet for ndrvarande, % av eleverna i arskurs 4 och 5 (2017-) info ind.
4811

N&jd med livet for narvarande, % av eleverna i arskurs 8 och 9 (2017-) info ind.
4700

Orovickande anvindning av ru del eller tobaks- eller nikotinprodukter eller

penningspel, % av eleverna i arskurs 8 och 9 (2017-) info ind. 5362

Patienter som fatt sjukhusvard till féljd av skador och forgiftningar / 10 000

invanare info ind. 3037

Personer som riskerar att marginaliseras (inte i arbete, studerar inte, inte i

bevéringstjanst) i aldern 18 - 24-ar, % av jamnariga info ind. 5387

Procentandelen av skolor dar lararens skriftliga bedémning om hur eleven
klarar sig och mar i skolan ingar i den omfattande halsoundersokningen info ind.

5396

Rapportering av hdlsoskillnader mellan befolkningsgrupper, % av de kommuner

i omradet som ldmnat uppgifter info ind. 5144

Sjuklighetsindex, aldersstandardiserat info ind. 5641

stod for narstaendevard, personer i aldrarna 75 ar och 6ver som vardats under

aret, % av befolkningen i samma alder info ind. 3262
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Svarsysselsatta (strukturell arbetsloshet), % av 15 - 64-dringarna info ind. 3071

Trangbodda bostadshushall med barn, % av alla bostadshushall med barn info
ind. 190

Upplevt en stark, positiv mental hilsa under de tva senaste veckorna, % av

elevernai arskurs 8 och 9 (2017-) info ind. 4715

Upplevt stark, positiv mental hilsa under de tva senaste veckorna, % av

elevernai drskurs 1 och 2 i gymnasiet (2017-) info ind. 4717

Utsatts for fysisk vald av fordldrarna eller andra vardande vuxen under aret, %

av eleverna i arskurs 8 och 9 (2019-) info ind. 4956

Utsatts for fysiskt vald av fordldrarna eller andra vardande vuxen under aret, %

av eleverna i arskurs 4 och 5 (2019-) info ind. 4890

Valdeltagande i kommunalvalen (%) info ind. 3076

Vildig svag upplevelse av delaktighet, % av eleverna i arskurs 8 och 9 info ind.

5680

Vardperioder i anslutning till fallolyckor bland personer som fyllt 65 ar / 10 000

personer i samma alder info ind. 3959

Ater inte skollunch dagligen, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet info ind.

3923

Ater inte skollunch dagligen, % av eleverna i rskurs 8 och 9 info ind. 3904
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Move resultat

Move! ar ett riksomfattande matnings- och responssystem for den fysiska
funktionsférmagan som ar avsett for elever i arskurs 5 och 8 inom den grundldggande
utbildningen. Det centrala syftet med systemet ar att uppmuntra eleverna att pa egen hand
ta hand om den fysiska funktionsférmagan

Totalt resultat for den fysiska funktionsformagan Kristinestad 2023
Ak 5 63,6 % av pojkarna och 38,5 % av flickorna
Ak 8 65,4 % av pojkarna och 27,8 % av flickorna

Resultatet beskriver den procentuella andel av eleverna vars fysiska funktionsformaga ar
pa en niva som eventuellt forbrukar eller inverkar skadligt pa hadlsan och valbefinnandet.

Jamfor man med de landsomfattande resultaten sa ligger pojkarna i flera matningar under
landsmedeltalet medan flickornas resultat uppvisar ett ndgot battre resultat. Resultaten
indikerar betydelsen av hur viktigt det ar att hemmet, skolan, féreningarna och kommunen
kan vara med och uppmuntra och stéda vara barn och ungas mojligheter att rora pa sig
och att kommunen kan erbjuda stoéd till hemmet, skolorna och féreningarna med
personresurser samt andamalsenliga utrymmen bade inomhus och utomhus.

5- klass 8- klass
Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Kroppens rorlighet totalt 94,4 98,4 68,8 93,8
Forandring (2020-2021) +18,4 +5,8 -22,3 -6,2
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Forlorade levnadséar
(PYLL -Potential Years of Life Lost)

FCG har ar 2023 gjort en utredning om fortida dodsfall i Osterbotten fram till 2020.
Rapporten kollar pa statistik for maligna tumoérer, cirkulationsorganens sjukdomar,
olyckor och vald, matsmaltningsorganens sjukdomar, komplikationer fér medicinsk vard,
amnesomsattningssjukdomar, alkohol och droger samt infektionssjukdomar. Kristinestad
klarar sig bra i jamforelse med andra kommuner, forutom cancerfallen som inte minskar i
samma takt som tidigare.

Kristiinankaupunki Kristinestad FCE,
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