KRISTHINANKAUPUNGIN HYVINVOINTIKERTOMUS

1. Johdanto

Kunnan tehtédviin kuuluu laatia hyvinvointikertomus ja hyvinvointisuunnitelma ennen jokaisen
valtuustokauden alkua. Kunnan tulee valvoa kuntalaisten terveyttd ja hyvinvointia sekd naihin
vaikuttavia tekijoita. Asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen on kuntien pdatehtavia ja
hyvinvointia lisdavia toimenpiteitd tulee tehda kunnan kaikilla sektoreilla.

Kaupunginjohtaja asetti tyoryhman, joka sai tehtavakseen laatia hyvinvointikertomuksen ja
hyvinvointisuunnitelman. Kaikki keskukset valitsivat jasenen tyoryhmaan.

Tilastot, joihin kertomus viittaa on otettu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)
hyvinvointikompassista, THL:n koulubarometrista (vuoden 2017 tulos), Tilastokeskuksesta ja
Kansaneldkelaitoksesta. Tilastojen “tuoreus” vaihtelee jonkin verran riippuen siitd, mistd ne on
otettu.

1.2.Vadesto

Kristiinankaupungissa oli vuodenvaihteessa 6640 asukasta (31.12.2017), joista 55,4 %:lla on ruotsi
didinkielenaan ja 41,1, %:lla suomi aidinkielenaan. 3,5 %:lla oli didinkielendan muu kieli kuin
yllamintut. Vdestéennusteesta voidaan nahda, ettd Kristiinankaupungin vdestd on vdheneva ja
ikdantyva, mika voi tuoda haasteita hyvinvoinnin sdilyttamiselle.

Kristiinankaupungin vaestéennuste:

2020 6358
2025 6109
2030 5905
2035 5714
2040 5521

Ldhde: Tilastokeskus

Alle 15-vuotiaat 15-64 -vuotiaat 65- vuotiaat tai
vanhemmat
Maara % Maara % Maara %
2008 998 12,4 4564 62,8 1795 24,7
2012 899 11,7 4195 59,5 2036 28,9
2016 842 11,8 3708 55,1 2226 33,1

Ldhde: Tilastokeskus

THL:n hyvinvointikompassi mittaa myds demografisen huoltosuhteen. Demografinen huoltosuhde
selostaa kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65 vuotta tayttanytta henkil6a on sataa 15 - 64 -vuotiasta
(tyoikaista) kohti. Mitda enemman on lapsia ja/tai elakelaisia, sitd korkeampi huoltosuhteen arvo on.



Kristiinankaupungin osalta huoltosuhde on noin 0,86, eli 86 tydikdista kohti on 100 huollettavan
ikaista. Kristiinankaupungin luku ylittaa sekd Pohjanmaan(0,66) ettd koko maan keskiarvon (0,6).

Tilastokeskuksen maaliskuun 2018 tietojen mukaan Kristiinankaupungin nettomuuttoluku on
valitettavasti negatiivinen, ts. Kristiinankaupungista muuttaa enemman ihmisid pois kuin heita
muuttaa paikkakunnalle. Toinen merkittdava syy vahenevaan asukaslukuun on negatiivinen
syntyvyysylijaama.

Syntyneet 48
Kuolleet 103
Syntyvyysylijaama -55
Kuntien valinen muutto

Suomessa 168
Kuntien valinen poismuutto

Suomessa 366
Maahanmuutto 213
Maastamuutto 27
Nettomuutto 186
Avioliitto 16
Avioerot 6
Vaestonkasvu -67
Vakiluvun korjaus -20
Vaestonmuutos yhteensa -87
Vaesto, ennakkotieto 6640

Lahde: Tilastokeskus, haettu 9.3.2018.

Kristiinankaupunki saa kuukausittain Maistraatista raportin kuntaan muuttaneista ja
Kristiinankaupungista muualle muuttaneista. Maistraatin raporttien perusteella voidaan todeta,
ettd vuoden 2018 aikana muutti 215 henkiléa Kristiinankaupunkiin. Osa Kristiinankaupunkiin
vuoden aikana muuttaneista on myos vuonna 2018 muuttanut pois. Nama henkilot on poistettu
tilastosta, jotta tilasto nayttdisi todellisen maardn. Suuren osan samana vuonna seka
Kristiinankaupunkiin muuttaneista ettd pois muuttaneista muodostavat turvapaikanhakijat, jotka
ensin ovat saaneet kuntapaikan — ja ovat siksi mukana kuntaan muuttaneiden listalla — ja
mydhemmin vuoden aikana ovat muuttaneet toiselle paikkakunnalle.

Yhtena Kristiinankaupungin haasteen on negatiivisen syntyneiden enemmyyden kdaantaminen, ts.
Kristiinankaupungissa kuolleiden maara on suurempi kuin syntyneiden. Kristiinankaupungista
poismuuton voidaan katsoa olevan suhteellisen korkea mutta on syyta muistaa, ettd osa tasta
maardastda on  turvapaikanhakijoita. Suuri osa Suomessa oleskeluluvan  saaneista
turvapaikanhakijoista muuttaa suurempiin kaupunkeihin, mikda ndkyy sekd paikkakunnan
muuttoliiketilastoissa.

THL on myds mitannut koulutustason. Kristiinalaiset ovat opiskelleet keskimaarin 2,28 vuotta
peruskoulun jalkeen. Kristiinankaupungin koulutustaso on selvasti Pohjanmaan ja Suomen
keskitasoa alempi mutta taman ei valttamatta tarvitse olla kielteinen asia. Suuri osa nuorista
opiskelee ammattikoulussa  ja kunnan elinkeinorakenne  on myos enemman
ammattikoulupainotteinen.



2. Tilasto
2.1Lapset

Lastensuojeluilmoitukset lisdantyivat Kristiinankaupungissa vuosina 2015 — 2016 (sitd vastoin
ilmoituksia oli vuonna 2017 vdhemman kuin kahtena edellisena vuonna). Koko maahan verrattuna
lastensuojeluilmoituksia on Pohjanmaalla ja Kristiinankaupungissa keskimdarin vahemman.
Lastensuojelun avohoidon asiakkaina olleiden lasten maarda on myds Pohjanmaalla ja
Kristiinankaupungissa koko maan keskiarvoa alhaisempi. Kristiinankaupungissa kuitenkin
lastensuojelun avohoidossa olleiden lasten maara lisdantyi vuosina 2015 ja 2016, samoin kuin
kiireelliset sijoitukset ja muut sijoitukset kodin ulkopuolelle. Huostaan otettujen lasten maara on
vuodesta 2013 saakka pysynyt suhteellisen samana.

Erikoissairaanhoidon lastenpsykiatrian 0-12-vuotiaiden avohoitokdynnit ovat vihentyneet hieman
vuodesta 2011 ja Kristiinankaupungissa maara on keskimaarin koko maata ja Pohjanmaata
pienempi.

2.2 Nuoret ja nuoret aikuiset

Tilasto perustuu koulututkimuksiin, jotka on tehty 8. ja 9. vuosiluokan koululaisille seka lukion 1. ja
2. luokille. Tulee kuitenkin muistaa, etta tilastot voivat vaihdella aika voimakkaasti vuodesta toiseen,
koska ikdryhmat ovat pienet. Viimeisimmat luvut ovat THL:n koulubarometrista, jonka tulos
esiteltiin syyskuussa 2017.

8. ja 9. vuosiluokan oppilaista 6,6 % ilmoitti, ettei heilld ole yhtadn laheistad ystavaa, kun vastaava
luku lukiolaisten parissa on 11,8 %. My0s koulukiusattujen maarad on noussut jonkin verran vuodesta
2009, mutta pysynyt noin 9-10 % :ssa viime vuosina. Paivittain tupakoivien osuus koululaisista oli
vuonna 2017 5,8 %, ja luku on noussut jonkin verran vuodesta 2013,jolloin se oli 2,9 %. Nuuskaa
kdyttaa noin 2,6 %. Tilastosta ilmenee, ettd tytot kayttavat savukkeita enemman kuin pojat ja etta
pojat kayttavat nuuskaa enemman kuin tytot. Itsensa kunnon humalaan vahintaan kerran kuussa
juovien maara vahentyi voimakkaasti vuosina 2009-2013, 30 %:sta 10 %:iin, mutta on jalleen
lisdantynyt 18,1 %.iin. Luku on lukiolaisten osalta suurempi, 29,4 %.

20,5 % 8. ja 9. vuosiluokan oppilaista on ylipainoisia, osuus on kasvanut vuodesta 2009, mika on
huolestuttava trendi. Koulubarometrissd kysyttiin montako tuntia viikossa nuoret liikkuvat siten,
ettd hengastyvat ja hikoavat. 30,3 % ilmoitti lilkkkuvansa enintdan tunnin viikossa. Vastaava lukion
oppilaita koskeva luku oli 20,6 %. Tassa tarvitaan enemman panostusta nuorten ravintotottumusten
ja lilkkuntatapojen parantamiseksi.

Erikoissairaanhoitoon kuuluva 0- 17-vuotiaiden nuortenpsykiatrian avohoito on pysynyt melko
alhaisella tasolla Kristiinankaupungissa, paljon alle Pohjanmaan ja koko maan keskiarvon.
Koulutuksen palvelualueen henkilékunnan, kouluterveydenhuollon ja lastensuojelun mukaan
Kristiinankaupungissa on havaittu selkedd pahoinvoinnin lisddantymista lasten ja nuorten
keskuudessa. Kouluterveydenhuollon rekrytointivaikeudet hankaloittavat tilannetta vield
enemman.



Koulutusjarjestelman ulkopuolella olevien 17-24-vuotiaiden osuus vaheni jonkin verran
Kristiinankaupungin osalta, noin 10,5 %:sta 7,4 %:iin vuosina 2014 — 2015, mutta kohosi jilleen 8,7
%;iin vuonna 2016. Tama koskee nuoria, joilla ei ole peruskoulun jalkeista koulutusta.

2.3 Tydikdiset

Ginikerroin on yleisimmin kdytettyjd tuloerojen mittareita. Ginikertoimen laskennassa
asuntokunnan kaytettdvissa oleva rahatulo jaetaan asuntokunnan kulutusyksikkéluvulla. Mita
korkeampi ginikerroin on, sitd suuremmat ovat tuloerot. Kristiinankaupungin kerroin on ollut melko
tasainen vuodesta 2010, noin. 23.9. MyOnteista on se, ettad Kristiinankaupungin kerroin on seka alle
Pohjanmaan etta maan keskiarvon.

THL:n hyvinvointikompassissa mitataan myds kunnan yleinen pienituloisuusaste. Tilasto kuvaa
kuinka suuri osa alueen vaestostda kuuluu talouksiin, joiden tulot jaavat suhteellisen
pienituloisuusrajan alapuolella. Kristiinankaupungin osalta luku on noin 13,7 %, luku on pienentynyt
vuodesta 2012 mutta se on Kristiinankaupungissa korkeampi kuin sekd Pohjanmaalla ettd Suomessa
keskimaarin. Pienituloisuus voi osaksi johtua ikdarakenteesta ja elinkeinorakenteesta,
Kristiinankaupungissa on myds paljon eldkelaisia, jotka saavat vain kansaneldketta.

Vaikeasti tyollistyvat tai rakennetyottomyys 15-64 -vuotiaiden parissa oli Kristiinankaupungissa
vuonna 2017 2,5 %, mika on alle sekda Pohjanmaan ettd koko maan keskiarvon. Joulukuussa 2018
tyottomyysaste oli Kristiinankaupungissa 5,7 %, Pohjanmaan keskiarvo oli samaan aikaan 6,7 %.

Perustoimeentulotuen saajat ja osuus vaestosta
Tilastointijakso: 2018

Vastaanotta-
jien osuus
Vastaanottaja vaestosta %
Pohjanmaa Isokyrd 187 4,1
Kaskinen 24 1,9
Korsnas 66 3,1
Kristiinankaupunki 270 4,1
Kruunupyy 165 2,5
Laihia 243 3
Luoto 113 2,1
Maalahti 147 2,7
Mustasaari 433 2,2
Narpio 223 2,3
Pedersore 219 2
Pietarsaari 1438 7,4
Uusikaarlepyy 137 1,8
Vaasa 5701 8,4
Voyri 272 4,1
Maakunta yhteensa 9316 51

Tilasto: Kansaneldkelaitos, haettu 5.2.2019



Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit ovat lisdantyneet jonkin veran vuodesta 2012
Kristiinankaupungin osalta. Kristiinankaupungissa kdynteja on keskimaarin enemman kuin
Pohjanmaalla. Taman ei valttamatta tarvitse olla negatiivista. Kristiinankaupungissa jonot
ladkarinvastaanotolle ovat lyhyet, mita kayntien maara mahdollisesti heijastaa. Tassa tietenkin
l[aakaritilanne on ratkaiseva. Myos muut perusterveydenhuollon avohoidon kaynnit ovat
lisddantyneet melko paljon vuodesta 2011. Tama voi johtua siita, ettd osa sairaanhoitajista on
erikoistunut ja ottanut osan laakarin tehtavista, esim. sydan- ja astmahoitajat.

THL:n ik3vakioitu sairastavuusindeksi' mittaa yleisimpien sairausryhmien esiintyvyytta seudulla.
Indeksi on sitd suurempi mita yleisempda sairastavuus on seudulla. Useimpien sairauksien
esiintyvyys vaihtelee paljon eri ikdryhmissd, mika merkitsee, ettd seudun ikarakenne vaikuttaa
sairastavuustasoon. Kristiinankaupungissa indeksi on ollut Pohjanmaan ja koko maan tasoa
alhaisempi, mutta vuonna 2014 Kristiinankaupungin indeksi kohosi yli Pohjanmaan indeksin
palatakseen vuonna 2015 samalle tasolle kuin muualla maakunnassa. Kuten aikaisemmin todettiin,
ikdrakenteella on tdssd asiassa kuitenkin suuri merkitys, seka Kristiinankaupungissa ettd
Pohjanmaalla indeksi on alle maan keskiarvon.

MyoOs suun terveydenhuollon palveluja kdyttdvien henkildiden osuus terveyskeskuksissa on
huomattavasti korkeampi kuin maan muissa osissa. Tama voidaan tulkita samoin kuin
ladkarikdaynnit, meilld on toimiva hammashuolto ja lyhyet jonot. Kristiinankaupungissa on myos
recall-jarjestelmad, jossa saa sdannollisesti kutsun hammashuoltoon osana ennalta ehkdisevaa
hoitoa. Yksityisia hammasladkaripalveluja kayttdneiden henkildiden vastaava osuus on
huomattavasti matalampi kuin keskimaarin Pohjanmaalla ja koko maassa.

Aikuisten mielenterveyden avohoitokdyntien maara oli vuosina 2012-2016 Kristiinankaupungin
osalta paljon alle Pohjanmaan ja koko maan keskiarvon, mutta maara kohosi voimakkaasti vuosina
2016- 2017 ja Kristiinankaupunki on nyt tilastossa Pohjanmaan keskiarvon yldpuolella. Monet
mielenterveysongelmista karsivat eivat valttamattd hakeudu hoitoon. Laitoshoidon paikkoja on
myos vahennetty, mikd ndkyy psykiatrisen laitoshoidon hoitovuorokausien vahenemisend
Kristiinankaupungin osalta. Tulee my0s muistaa, ettda osa saa hoitoa kunnallisen hoidon
ulkopuolella, mika ei ndy tassa tilastossa.

Padihdehuollon tarve ei Kristiinankaupungissa yleensd ottaen ole suuri. Kristiinankaupungissa
pdihdehuollon avohoitoasiakkaiden maara on alle sekd Pohjanmaan ettd maan keskiarvon. Tilasto
osoittaa myos, ettd kaytettdva paihdehuolto on padaasiassa avohoitoa, laitoshoidossa hoidettujen
asiakkaiden maara on Kristiinankaupungissa erittdin pieni. Sairaalahoidossa padihteiden vuoksi
hoidettujen potilaiden maara lisdantyi vuosina 2013- 2015 mutta on sen jalkeen laskenut ja nyt
Kristiinankaupunki on alle Pohjanmaan keskiarvon. Pdihdehuollon asumispalvelun asiakkaat ovat
lisdantyneet vuodesta 2014. Toisaalta voidaan olettaa, ettd on olemassa rekisteréimaton

! Indeksi kuvaa kuntien ja alueiden viestdn sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon. Indeksissi on otettu
huomioon seitseman eri sairausryhmaa ja nelja eri painotusnakokulmaa, joista sairauksien merkitysta arvioidaan.
Indeksin sisaltamat sairausryhmat ovat syopa, sepelvaltimotauti, aivoverisuonisairaudet, tuki- ja liikuntaelinsairaudet,
mielenterveyden ongelmat, tapaturmat ja dementia. Indeksissa kunkin sairausryhman yleisyytta painotetaan sen
perusteella, mikd on ko. sairausryhman merkitys vdaeston kuolleisuuden, tyokyvyttomyyden, eldaméanlaadun ja
terveydenhuollon kustannusten kannalta.



lukumaara, kaikki pdihdehuoltoa tarvitsevat eivat hae apua. Valitettavasti hoidossa on havaittu, etta
paihteiden kayttd on kasvava ongelma ikaantyvan vdeston piirissa.

2.4 lkddntyneet

Kotona asuvien yli 75-vuotiaiden henkildiden osuus on vahentynyt hieman vuosina 2014-2015
mutta on tdman jalkeen tasaantunut 91,2 %:iin. Vuonna 2015 osuus laski 89 %:iin. Tama osoittaa,
etta kehitys on ollut kaupungin pyrkimysten mukainen, ikdantyneiden halutaan asuvan kotona
mahdollisimman pitkdan. Kansallinen tavoite on etta 94 % vyli 75-vuotiaista asuu kotona, mika
asettaa uusia vaatimuksia ennalta ehkaisevdlle ja kuntouttavalle hoidolle. Saman ikdaryhman
saannollisesti kotihoitoa saavien osuus verrattuna muuhun saman ikdiseen vaestdon, on viime
vuosina pysynyt samalla tasolla, n. 8 %. Taltd osin Kristiinankaupungin maara on selvasti alle
Pohjanmaan ja koko maan keskiarvon. Omaishoidontuki samassa ikaryhmdssa on noin 5,5 %,
Kristiinankaupungissa osuus on suurempi kuin keskimaarin Pohjanmaalla ja koko maassa.

Tehostettua palveluasumista tarvitsevista ikddantyneista 5,6 % asuu palveluasunnoissa, ja 4 % saa
hoitoa vanhainkodissa tai terveyskeskusten pitkdaikaisessa laitoshoidossa. Palveluasumisen osalta
Kristiinankaupunki on alle Pohjanmaan ja Suomen keskiarvon, mutta vanhainkotien ja laitoshoidon
osalta yli keskiarvon. Toisaalta kuntien ja maakuntien liiallista vertaamista tulee tassa asiassa varoa,
koska palvelurakenne voi vaihdella suuresti kuntien valilla. Kristiinakodin peruskorjauksen jalkeen
ainoastaan kuntoutusosastolla on laitoshoitoa, loput kuuluvat palveluasumisen piiriin.

3. SWOT-analyysi ja kooste

Vahvuudet HEIKKOUDET
- Toimiva hoito ja lyhyet jonot - Negatiivinen syntyneiden enemmyys
- Matalat tuloerot - Ei ammattikoulutusta tai koulutusta
- Runsaasti sosiaalista padomaa ammattikorkeakoulu- tai yliopistotasolla
- Matala ty6ttomyys - Tulisi olla suurempi yhdistystarjonta kylissa

- Hyva asumisymparisto
- Vahva yrittelidisyy/yrittajyyshenki

MAHDOLLISUUDET UHAT
- Korkea elamanlaatu - Nuorten ravinto- ja liikuntatottumukset
- Enemman koulujen valistad yhteistyota - Nuorten pahoinvointi
- Sosiaalisen median ansiosta - Vaeston vaheneminen ja ikdrakenne
saavutettavuus lisadantyy - Korkea yrittajien keski-ika

- Kannustaminen aktiiviseen
yrittamiseen

Mika edistaa hyvinvointia Kristiinankaupungissa? Hyvinvointi kehittyy ja sitd yllapidetaan, kun
kuntalaiset kokevat, ettd palvelut toimivat ja ettd he saavat tarvitsemansa avun. Tama koskee



kaikkea, hoitoa, koulutusta, pyorailyteita, kiinteist6ja, idkkaiden asumisyksikoita, tukipalveluja jne.
Kristiinankaupungissa on myds vahva yrittdjyys- ja yhdistyshenki, mika on tarkea osa hyvinvointia.

Kristiinankaupungin osalta ikdrakenne ja vdestdnkehitys vaativat toimenpiteitd. Lisdpanostusta
tarvitaan myds lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisddamiseen, mutta myds nuorten perheiden
tukemiseen tulee panostaa.

Voidaan kuitenkin todeta, ettd Kristiinankaupungilla on hyvat edellytykset kehittaa hyvinvointia
hyvan asumisympadriston, toimivien palveluiden, vahvan sosiaalisen pdadoman ja matalan
tyottomyyden ansiosta.

Tyoéryhmd 5.7.2019
Anna-Kajsa Blomgvist-Liljeblad
Anders Wahlberg
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