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A. LASARETS ARBETSTIDER OCH SKOLANS VERKSAMHET

a. Information om skolan

Skolans namn: Kristinestads hogstadieskola

Adress: Skolbrinken 4, 64100 Kristinestad

Rektor och kontaktuppgifter: Peter Grannas, tfn: 0401477025 /e-post: peter.grannas@Kkrs.fi

Larare:
Andlin Heidi, Huslig ekonomi
Bergkulla Patricia, gymnastik, hdlsokunskap
Bergqvist Roger, musik
Bergstrom Pia, (tjanstledig)
Bernas-Otieno Marie-Helene, matematik, fysik, kemi
Brannstrom Kenneth, modersmal, finska
Dahlmars Linda, biologi, kemi
Engelholm Margita, samhallslara, historia, ekonomi och féretagsamhet
Gran Victoria, speciallarare
Kallio Simoné, finska
Lillas Lenita, elevhandledning
Nybacka Elisabeth, modersmal
Ollila Juliette, hdlsokunskap, bildkonst
Sved-Roddis Marina, specialldrare
Teir Gunilla, religion
Teirfolk Ann-Catrin, engelska
Utfolk Ann-Louise, textilslojd, matematik
Osterback-Ragnis Carina, tyska
Ostman Peter, teknisk slojd, geografi

Klass / antal elever / klassforestandare:

7a: 15 elever, klassforestdndare Margita Engelholm

7b: 16 elever, klassforestindare Marie-Helene Bernas-Otieno
8a: 12 elever, klassforestindare Linda Dahlmars

8b: 12 elever, klassforestandare Juliette Ollila

9a: 13 elever, klassforestandare Patricia Bergkulla

9b: 12 elever, klassforestdndare Ann-Catrin Teirfolk
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Ovrig personal:

Skolsekreterare: Ann-Marie Ahlkulla
Skolgdngsbitrade: Gronvik Jeanette (tjanstledig)
Skolgdngsbitrade: Hammarberg Nina, Tove Backstrom
Skolcoach: Rosengard Nanna

Husmor: Sj6lund-Grannas Gunilla

Koksbitrdade: Jarvisté Christina

Kokerska: Aronija Laila

Lokalvardare: Dahlroos Else-Maj

Fastighetsskotare: Lillback Peter

a. Valfria dmnen / Tema

Kristinestads hogstadieskola erbjuder valfria studier i kategorin konst- och
fardighetsamnen och i kategorin valfria &mnen. Under arskurs 8 har eleverna
mojlighet att vdlja sammanlagt fyra drsveckotimmar fran de tva kategorierna
ovan, tva fran varje kategori, medan det i arskurs nio finns moéjlighet att vilja
sex arsveckotimmar for eleverna, tva arsveckotimmar fran kategorin konst-
och fardighetsamnen och fyra arsveckotimmar fran kategorin valfria &mnen.

b. Fester, tillstallningar, morgonsamlingar

Vid skolan uppmarksammas bl.a. Svenska dagen, Lucia-dagen,
Sjalvstandighetsdagen, jul- samt varavslutning, och eleverna deltar aktivt i
programpunkterna. [ samarbete med Svenska forsamlingen i Kristinestad
ordnas i man av mdjlighet jul- och paskkyrka. Vid behov uppmarksammar
och ordnar skolan dven andra markesdagar, fester och tillstédllningar.

Ett fordldramote ordnas for varje arskurs under lasaret. Under
foraldramoten ges aktuell information om skolans verksamhet.

Alla fester, tillstdllningar, morgonsamlingar m.m. som skolan ordnar féljer
Utbildningsstyrelsens rekommendationer fér samlingar.
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Arbetsordningen 2021-2022

Hosttermin: 11.08.2021-22.12.2021
Hostlov: 18.10.2021-22.10.2021
Jullov: 23.12.2021-09.01.2022
Vartermin: 10.01.2022-04.06.2022
Sportlov: 28.02.2022-04.03.2022
Pasklov: 15.04.2022-18.04.2022

Antalet skoldagar under lasaret ar 188 dagar. Hostterminen 90 dagar och varterminen 98 dagar.

Lektionstider samt lunchtider:

08.45 - 09.30 lektion 1

09.35 - 10.20 lektion 2

10.25-11.10 lektion 3

11.10 - 11.50 lunch

11.50 - 12.35 lektion 4

12.35 - 13.00 aktivitetspasset-rekreationspasset
13.15 - 14.00 lektion 5

14.05 - 14.50 lektion 6

-Scheman for alla klasser finns i Wilma.

- I slutet av dagen haller amnena gymnastik, huslig ekonomi, bildkonst och sl6jd ingen rast
mellan dubbellektionerna, och kan avsluta skoldagen 14.45.

-Vardnadshavare informeras snarast ifall det blir dndringar i de normala arbetstiderna.

By, A,,-jfj_
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Namnden har beslutat om timresurser 18.2.2021 § 7 enligt féljande:

-Skolans timresurs: 224
-Skolans specialundervisning: 24

Bilaga 1: Lararnas arbetsmangdsblanketten (Ej till natet)
Bilaga 2: Samplaneringsblanketten (Ej till nitet)

Specialldrare: Marina Sved-Roddis
(0505636508)

Skolans Kurator: Maria Hoglund
(0504758176, ma och ons)

Skolcoach: Nanna Rosengard
(046 922 5145, ma och ons)

Skolhilsovardare: Eva Norrgard, Therese Ekholm
(0405450337, tisdagar 9-15.00. Ovriga dagar antriffbar via telefon)

Skolldkare: Charlotta Gronvik
(tidsbestallning via hdlsovardaren)

Hdlsovdrdaren stravar efter att arligen kalla eleverna till hdlsogranskning. Omfattande
halsogranskningar gors i hogstadiet i ak 8. I samband med dessa utfors ocksa en lakarkontroll.

Vid behov tar halsovardaren och kuratorn emot elever i andra drenden eller problem- och
orosituationer.

Skolldkaren har mottagning pa skolan enligt behov.
Alla elever far en personlig kallelse till tandlakaren.




PB 13, 64101 KRISTINESTAD
PL 13, 64101 KRISTIINANKAUPUNKI
Tel. / Puh. +358 (0)6 221 6200

kristinestad@krs.fi / kristiinankaupunki@krs.fi

kristinestad.fi
KRISTINESTAD
KRISTIINANKAU PUNKT » kristiinankaupunki.fi

Skolpsykologen har mottagning pa skolan vid tidpunkter som 6éverenskommits pa forhand. Eleven
kan reservera tid endera via halsovardaren eller kuratorn, pa Wilma eller per telefon. Till
skolpsykologens mottagning tas elever som behover kartlaggning av problem med det psykiska
valbefinnandet eller vardhanvisning.

Undervisningsarrangemangen inom den allmanna undervisningen ar
inte alltid tillrackliga och da erbjuder skolan olika stodtjanster.
Stodundervisning kan ges vid behov. Eleverna kan ocksa vid behov fa
endera intensifierat stod eller sarskilt stod (bilaga). Vi behov kan
man grunda sma grupper. Eleverna i sma grupper integreras i den
allmanna undervisningens grupper alltid da det ar mojligt, framst i
konst- och fardighetsamnen.

Skolorna ordnar laxklubbsverksamhet for elevernaidk 3 - 6. 1
laxparken har eleven mojlighet att fa stod och handledning i
laxlasning. Gymnasiestuderandena har ocksa mojlighet att fa
stodundervisning. Om gymnasiestuderanden har konstaterade las-
och skrivsvarigheter har hen ratt att fa specialarrangemang till
studentskrivningarna.

Ordnande av elev- och studerandevard

Elev- och studerandevarden har till uppgift att som en del av
skolgemenskapens verksamhetskultur utveckla
undervisningsmiljoer som stoder valfarden och starker forskolans
och skolans delaktighetsinriktade verksamhetssatt. Mdlet med elev-
och studerandevarden ar att framja en positiv interaktion och en
atmosfar av 6msesidig omsorg samt vid behov ingripa vid problem.

Elevvardsgruppen samlas regelbundet under hela lasaret.
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Elevkarsstyrelsen bestar av nio medlemmar. Liva Berg (9b) fungerar som
ordférande, Neo Mattfolk (9a) ar viceordférande, Eelis Monola (9a) sekreterare
och Amelia Westerlund (8b) kassor. Ovriga medlemmar dr Aurora Tag (9a),
Ellen Svens (8a), Sami Vesala (8b), Isabella Sjostrand (7a) och Ake Grankull
(7b). Som elevkarsstyrelsens handledare fungerar Margita Engelholm.

Elevkarsstyrelsens priméra uppgift dr att bevaka elevernas intressen och att
framja elevernas delaktighet i skolans verksamhet. Styrelsen fattar beslut i
fragor, ordnar evenemang, handhar forsaljning i skolans kantin ett par ganger
per lasar, ger utlatanden och kan utse representanter till skolans organ.
Styrelsen samlas regelbundet till moten.

Idrottsklubbar infér skolmasterskap

Tréning till stafettkarnevalen

Foretagarklubben

Eventuellt ordnas demokratiklubben for intresserade elever i arskurs

8-9. Om intresse finns sa kan klubben utmynna i deltagande i
Ungdomsparlamentets plenum 25.3.2022.

Kristinestads hogstadieskola har ledd aktivitetsverksamhet en gang per
skoldag. Under aktivitetspasset haller aktivitetsledarna olika typer av ledd
verksamhet for eleverna. Mdlet med aktivitetspasset ar att framja elevernas
halsa. Aktivitetspasset ar 25 minuter langt och pagar 12.35 - 13.00.
Aktivitetspasset kan ocksa anvindas for andra dndamal.

Under rasten som pagar 13.00 -13.15 kan eleverna inta mellanmal i skolans
matsal.
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Ak 8 deltar i projektet Konsttestarna.

4H:s tavling i traktorprecisionskorning.

Tillvalsgruppen i gymnastik besoker olika féretag och foreningar.
Ak 9 gor studiebesok till yrkesliroanstalter pd andra stadiet.
Samtliga arskurser utfér PRAO-verksamhet under laséaret:

Ak 9: 13-17.9.2021, 22-26.11.2021
Ak 8:25-28.10.2021, 23.-25.3.2022
Ak 7:11-13.5.2022

Dagsverkesdag

Inom dmnet Ekonomi och foretagsamhet deltar eleverna i Inspirationsdag
8.11.2021 pa Ritz i Vasa och Vaga vara foretagsam festival som arrangeras
14.2.2022 i Vasa. Dessutom gors foretagsbesok och studiebesok bade i
ndrregionen, inom landet och eventuellt Sverige. Samarbete med Ung
foretagsamhet i region Uledborg samt region Norrbotten i Sverige inom
projektet Bothnian Arc Cross Border Entrepreneurship aktualiseras. Inom
amnet samarbetar eleverna ocksd med Krs-TV och kommer att gora ett
studiebesok till Krs-TV studion vid Frank Mangs center. Eleverna deltar i
forsaljningstillfillen under veckoslut. Forutom tidigare namnda
samarbetspartners har eleverna inom &dmnet ocksd samarbete med
Kristinestads Naringslivscentral och varje uf-foretag har mentorer bland
foretagare i Kristinestad.

Paskgudstjanst i Kristinestads kyrka
I maj dker dk 9 pa klassresa.
[ maj deltar intresserade elever i stafettkarnevalen.

Biblioteksbesok inom dmnet modersmal.
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Hostterminen: Svamp och bar utflykt till skogen, alla arskurser.
Svamputstdllning i Primula klass 7b, arrangér Marthaféreningen.

Varterminen: Pilknings demonstration for arskurs 8, arrangér dnnu oklar,
kanske Pekka Ikola.

Lake handling, Marthaférbundet eller lararen sjilv. Alla Arskurser.

Besok till det Lebellska museet for att bekanta gammaldags kok, alla
arskurser. Mojligtvis ocksa utflykt till Carlsro for att titta gamla koksredskap.

Utflykt till skogen for att hitta varens primdrer och matlagning ute i naturen.
Alla drskurser.
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a. Mangvetenskapliga laromraden

I den nya laroplanen sikerstills helhetsskapande undervisning med s.k.
mangvetenskapliga laromraden. De gor att inlarningen kanns meningsfull
och stimulerar elevens tinkande och forstaelse for att hitta ett samband
mellan kunskap som forkovrats pa olika satt. Att forsta och konstruera
helheter ger redskap for framtidens arbetsliv och inspirerar till att skaffa
information och kunskaper pa olika sitt. Daghemmen och skolorna i
Kristinestad har utsett skrivande till tema for lasaret 2020-2021.

D3 hostterminen inleds gors eleverna delaktiga i planeringen av
laromradena. Foljande mangvetenskapliga laromraden har Kristinestads
hogstadieskola under lasaret 2021-2022:

- Arskurs 7: Laroplikten i Finland 100 ar 2021

Har kunde flera @mnen samarbeta med historia. Projektet kunde dven
ses som en form av samarbete med hemmen (bade med foraldrar och
dldre slaktingar) och eleverna kunde samla information och material ur
"slaktgdbmmorna”. Projektet kunde utmynna i en utstallning eller en
arskurspresentation.

- Arskurs 8: Andra varldskrigets hiandelser och foljder i blickfanget

[ projektet samarbetar &mnena historia och modersmal (samarbete med
flera &mnen mojligt). Under projektets gang forskar eleverna i valbart
tema, skriver enskild faktauppsats och sammanstidller en
gruppresentation som halls for hela arskursen.

- Arskurs 9:Projektetsamarbete i #mnena samhillslira och
modersmal kring hallbar ekonomi och utveckling.

- Historisk matlagning med historia ldrare, kemi i koket med
kemilarare.

- Amnesoverskridande undervisning i slojd, finska och modersmal,
vars syfte ar att samarbeta kring ordkunskap och fraser med
tyngdpunkt pa verktyg, maskiner, processer etc.




KRISTINESTAD
KRISTIINANKAUPUNKI

PB 13, 64101 KRISTINESTAD
PL 13, 64101 KRISTIINANKAUPUNKI
Tel. / Puh. +358 (0)6 221 6200

kristinestad@krs.fi / kristiinankaupunki@krs.fi

Www kristinestad.fi
« kristiinankaupunki.fi

b. Samarbete mellan hem och skola

Kontakt pa Wilma
Foraldramoten
Elevhalsogruppen
Larandesamtal

Hem och skola-féreningen

Hem och skola foreningen vid Kristinestads hogstadieskola r.f.
onskar fa veta vad skolans elever skulle vara intresserade av for
tema/aktivitet/evenemang under ldasaret. H & S foreningens
lararrepresentant undersoker detta i alla klasser genom att eleverna
far inkomma skriftligt med forslag. H & S féreningen funderar vidare
vilket tema/aktivitet/evenemang som i praktiken kan genomfdras
vid sitt mote den 25.10.2021.

Klassforestdndarna i arskurs 7 har en tanke pa att bjuda in elever och
foraldrar till en "arskurskvall” kring tidpunkten for Lucia. H & S
foreningen har intresse av att hjalpa till med arrangemanget av
tillstallningen. Vid denna arskurskvall kunde aven foraldrarna fa

bekanta sig med den utstallningen Laroplikten 100 ar.

c. Ovriga samarbetsparter

Finska hogstadiet i Kristinestad

Forsamlingen - haller morgonsamling och ordnar julkyrka.

Ung féretagsamhet r.f. - ordnar skolning for larare och elever samt
arrangerar massor

4H - ordnar evenemang for skolans elever

Yrkeslaroanstalter - besok gors till yrkeslaroanstalter

Lokala foretag - fungerar som mentorer fér unga foretagarelever.
Hem och Skola
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B. MALSATTNINGAR FOR LASARET

Skrivande: Inom ramen for temat deltar skolan i projektet Skrivande skola, vars malsattning ar att
utveckla skrivkompetens hos eleverna. Tanken &r att alla &amnen under lasaret skall arbeta med
sprakutvecklande undervisning. | skolan finns bl.a. en angiven anslagstavla dar elevernas skrivarbeten
stélls ut.

Tvasprakighet: som en del av skolvasendets dvergripande tema kommer tvasprakighet och samarbete
med det finska hogstadiet att utvecklas under lasaret. For ett gynnsamt sprakutvecklande klimat sétts
fokus pa bland annat attityder till det andra inhemska spraket. Eleverna kommer att fa ta del av enskilda
projekt men ocksa en storre helhet, dar tva sa kallade projektdagar med finska hogstadiet kommer att
genomforas under varterminen. Som exempel pa samarbetet kan namnas: Naturstig/luontopeli, Lucia,
gemensam utedag pa Bétombergen, gemensamt hallbarhetsprojekt med fokus pa atervunnet material,
gemensamt besok vid West Energy, WWF:s skolbesok Luonto lautasella, stafettfest, slalomférmiddag
och samarbete i &mnena finska och svenska. Dessutom uppmanas alla enskilda &mnen att samarbeta
over sprakgranserna.

Hallbar utveckling: som en del av skolvasendets andra 6vergripande tema sa ar hallbar utveckling
centralt i skolans verksamhet under lasaret. Ett hallbarhetstank, dar alla vara val spelar in, ska
genomsyra allt fran skollunchen till hur vi anvander resurser i skolan. Eleverna kommer dven att fa ta
del av foreldsningar och @amnesprojekt i &mnet.
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Skrivande skola

Kristinestads hogstadieskola blev varen 2020 vald som en av atta fokusskolor till det
tredriga projektet Skrivande skola, vars syfte ar att hoja skrivkompetensen hos elever
och skrivpedagogiken hos larare. Genom projektet synliggors skrivandet i var skola och
tanken ar att eleverna ska fa klara modeller for hur man skriver olika typer av texter.
Alla larare jobbar som skrivpedagoger och som skrivforebilder, oberoende av
undervisningsdmne och skrivandet ska genomsyra alla amnen i skolan. Vi synliggor
skrivandet genom att bl.a. stilla ut elevernas texter pa vaggarna i skolan. Skrivandet
kombineras ocksa med ldsarets dvriga teman sa att skrivandet far en sjalvklar roll i de
projekt och uppgifter som eleverna jobbar med inom ramen for hallbar utveckling och
tvasprakighet.

Skolan i rorelse

Skolan i rorelse ar sedan 2016 ett av regeringens spetsprojekt och handlar om en
omfattande dndring av verksamhetskulturen i skolan, d.v.s. att rorelse och motion ska
genomsyra skolans vardag. Detta giller bade pa lektioner, raster, klubbar och fardvig
till och fran skolan. Malet ar att varje elev skall rora sig 1h per skoldag. Syftet med
Skolan i rorelse projektet ar att erbjuda mer fysisk aktivitet i skolan och mindre
stillasittande, erbjuda aktivare och trivsammare skoldagar diar eleverna deltar i
planeringen och genomférandet av verksamheten samt framforallt framja inldrningen
och skolprestationerna.

Pa var skola forverkligar vi projektet genom att varje dag uppmuntra eleverna till
rorelse under lektionerna och genom ett aktivitets- och rekreationspass pa 25 minuter.
Vi arrangerar klasskamper, frilufts- och aktivitetsdagar samt foreldsningar, deltar i
turneringar samt samarbetar med idrottsféreningar och andra organisationer.

Konsttestarna

Konsttestarna ar Finlands storsta program i konstfostran. Under flera ar har Suomen
Kulttuurirahasto, Svenska kulturfonden och Forbundet for barnkulturcenter i Finland
gett alla Finlands attondeklassare, ungefar 65 000 ungdomar arligen, mojlighet att
tillsammans med en larare uppleva och utvdrdera tva utvalda konstevenemang: till
exempel opera, teater eller en konstutstdllning.

Projektets malsittning ar att alla ungdomar oberoende av modersmal, eventuellt
funktionshinder eller hemort ska ha mojlighet att delta i Konsttestarna. Infoér varje
besok far ungdomarna information om forestallningen, konstnédrerna och konstformen.
Efter besoket hjdlper det fordjupande materialet eleverna att bearbeta fragor som
uppstar.Efter besoket har attondeklassarna mojlighet att dela sina tankar, insikter,
kanslor och asikter. Bekanta er gdrna med projektet pa sidan: www.konsttestarna.fi
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C. HALSA, TRYGGHET OCH VALBEFINNANDE

Skolan har en egen raddningsplan, plan for krissituationer samt plan foér forebyggande av mobbning.
Elevernas vilmaende foljs regelbundet upp bl.a. med hjalp av skolhdlsoundersékningar.

Man efterstravar att géra skolmiljon mojligast trygg, hdlsosam, trivsam och sddan att den sporrar
eleverna att rora pa sig.

- Ledning av skolan vid rektors franvaro:

Vicerektor ansvarar for bradskande drenden nar rektor ar franvarande. Om vicerektor ar
forhindrad utndmns nagon annan larare, t.ex. den larare som varit langst i tjdnst, till
ansvarsperson. Rektor anmaler pa forhand om sin franvaro till personalen.

- Personalens franvaroanmailan:
Ovrig personal meddelar om sin frnvaro till rektor utan dréjsméal genom att ringa.

a. Introduktion for eleverna

[ borjan av lasaret gar klassforestandarna tillsammans med eleverna igenom de viktigaste
sakerna som galler sdakerhet, sdsom skolans regler och utrymningsvagar. I skolan ordnas
regelbundet granskningar och évningar som hanfor sig till sakerheten, t.ex. sdkerhetspromenad
(genomgang av utrymningsvagar)

b. Nya arbetstagare introduceras i sikerhetsfragor 10.8.2021

Rektor introducerar saval gamla som nya arbetstagare samt vikarier i skolans
verksamhetskultur. Korttidsvikarier introduceras om situationen av den larare pa skolan som ar
bast insatt.

c. Utrymningsovningar (elever samt all personal)

September mdnads utrymningsévning ordnas 30.9.2021
April mdnads in-/utrymningsévning ordnas 13.4.2022.

\:ﬁ'ﬁ'u



PB 13, 64101 KRISTINESTAD
PL 13, 64101 KRISTIINANKAUPUNKI
Tel. / Puh. +358 (0)6 221 6200

kristinestad@krs.fi / kristiinankaupunki@krs.fi

kristinestad.fi
KRISTINESTAD
KRISTITNANKAUPUNKI » kristiinankaupunki.fi

d. Raddningsplanen behandlas/uppdateras pa skolan 26.10.2021
e. Riskbedomning uppgors och uppdateras pa skolan 17.11.2021.

f. Rektorernas beredskap for krishantering och informationséverforing i Kristinestad
behandlas genast vid lasarets borjan i ledningsgruppen for skolsektorn.

Rektor

- Till rektors uppgifter hor att leda, 6vervaka, utveckla och ansvara for verksamheten i
skolan.
- Arbetsomradet omfattar saval forvaltning och ekonomi som undervisning.

Vicerektor

Rektorns stillforetradare som en del av skolans ledning

- Fungera som rektorns stéllféretradare da hen ar franvarande och skota de uppgifter
som hor till rektorn.

- Deltailedningsgruppens moéten om rektorn inte kan delta.

- Medlem i pedagogiska teamet.

- Hjalpa till med att skaffa vikarier da ndgon ur personalen ar borta.

Planering och utveckling av skolans verksamhet

- Planering av verksamheten for lasaret tillsammans med rektorn (bl.a. lasarplan,
lasarskalender, uppdatera skolans planer).

- Vara med och utarbeta scheman.

- Ansvara (bereda, delta, forverkliga) for hogstadiets och gymnasiets moten inom den
generellt inriktade elevhélsan (elevvardsteamet), dvs. de moten som skolan har en
gang per manad och dar det forebyggande arbetet betonas.
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