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Enhetens namn: Lappfjards daghem

Avdelning: Ekorrarna, Ravarna 1 & 2, Bjérnarna

Forestandare: Sarah Sundblom

Viceforestandare:

Antal personal: 4

Antal barn: 16

Datum da verksamhetsplanen dr behandlad / uppdaterad pa personalens méte: Uppdaterad
25.8.2019.

OVERGRIPANDE TEMAN OCH FOKUSOMRADEN:

2018 - 2019: Positiv pedagogik
» Digitalisering och pedagogisk dokumentation
» Larmiljoer
» Delaktighet

2019 - 2020: Vilmaende och Sprakutveckling
» Jagvaxer, ror pa mig och utvecklas
» Jag utforskar min omgivning
» Sprakens rika varld
» Mina manga uttrycksformer

2020 - 2021: Goda relationer (forslag)
» Jag och var gemenskap

Verksamhetsplan for 2019 - 2020

Enheternas arbete grundar sig pa Kristinestads plan fér smabarnspedagogik. Verksamheten
ska byggas upp enligt smabarnspedagogikens viardegrund samt ur kompetenserna och
laromradena som beskrivs i planen. Barnens behov och intressen ska ligga som grund da
verksamheten planeras och forverkligas.

Den enhetsvisa verksamhetsplanen, kompletterar planen for smabarnspedagogik i
Kristinestad som baserar sig pa de nationella grunderna som utbildningsstyrelsen utfardat. I
verksamhetsplanen beskrivs hur planens innehall, metoder och malsattningar forverkligas.
Daghemmen, forskolorna, gruppfamiljedaghemmen och familjedagvardarna planerar arligen
sin verksamhet och skriver in malsattningarna och metoderna i verksamhetsplanen.

Det ar forestandaren som ansvarar éver verksamhetsplanen tillsammans med lararna inom
smabarnspedagogik som bar ansvaret 6ver att de gruppvisa malen stélls, skrivs ner,
genomfors och foljs upp.



VARDEGRUND for familjedagvirdare, daghem och forskolor i Kristinestad

Varje barn ar unikt och vardefullt som det ar och alla barn har ratt till en trygg barndom. Alla
barn har ratt att bli horda, sedda, tagna i beaktande som individer och som medlemmar i sin
grupp. Barn har ratt att uttrycka sina tankar och asikter. Barnen har ratt till god undervisning,
omsorg och uppmuntrande respons. Barnen har ratt att leka och ratt till social gemenskap.
Barnen har ratt att fa mangsidig information, hantera kédnslor och konflikter samt prova pa
och lara sig nya saker.

Ingen form av mobbning, rasism eller vald far tillatas.

Smabarnspedagogiken har som uppdrag att vagleda barnen till hdlsosamma levnadsvanor,
utveckla emotionella firdigheter och estetiskt tdnkande.

» Sahar uppfyller vi virdegrunden pa var enhet

- Vi tar hénsyn till varje barn som sig sjdlv, lyssnar pd hen och hens dsikter samt uppskattar
hens tankar

- Vi respekterar barnets och familjens kulturbakgrund och traditioner och beaktar dem i
verksamheten

- Vi garanterar barnet en bdde fysiskt och psykiskt trygg vdarddag (vi férebygger farliga
situationer, motverkar mobbning osv.), som innehdller lek, fostran och undervisning samt en
kénsla av grupptillhorighet

- Barnet far visa sina kdnslor och vi hjdlper i hanteringen av dem

- Barnen far éva att lésa konflikter som uppstdr mellan dem

- Vi ldgger mdrke till det goda, berommer samt uppmuntrar barnen att forséka sjilva
- Vi stéder barnet och familjen i eventuella svdrigheter

- Vi skapar en inspirerande och estetiskt bra inldrningsmiljé

- Vi uppmuntrar barn till levnadsvanor som frdmjar hdlsa och vdlfdrd (motion, hdlsosam
mat, betydelse av att vila osv.)

- Vi dr férebilder for hallbar utveckling (anvindning av dtervinnbart material osv.)

VALMAENDE och LASNING / SPRAKUTVECKLING

ar gemensamma teman for hela servicecomradet for utbildning i Kristinestad 2019 - 2020.
Valmaende och sprakutveckling ar 6vergripande for ALL verksamhet som sker inom
smabarnspedagogiken.



VALMAENDE

Begreppet valmaende innefattar bade psykiskt, fysiskt och socialt vilmaende.

Vi uppmuntrar barnen till rérelse och skapar larmiljoer som lockar till fysisk aktivitet. Vi
erbjuder barnen mojlighet att bekanta sig med och smaka pa en sund och varierande kost.
Cittaslow konceptet ar den del av vardagen pa daghemmet. Vi stoder barnen att utveckla och
trana pa sina sociala och emotionella féormagor for att skapa trygghet och acceptans i gruppen.

» Sahdr arbetar vi pa var enhet med valmaende

Hur kan man minska stillasittandet?

till exempel kan barnen std under morgonsamlingen

- barnen har méjlighet till frivillig daglig motion bdade inomhus och utomhus (t.ex. vid
forflyttningstillfillen kan de hitta pd olika sdtt att forflytta sig; hoppa pa ett ben, krypa,
gd pd huk mm.), under gympadagar har vi ledd motion (t.ex. en gympabana som barnen
planerat pd avdelningen eller pd ndgot annat utrymme som dr avsett f6r motion)

- Vi dr ute oavsett vddret och leker fysiska lekar i varierande terrdng.

- vi tillbringar mycket tid utomhus ddr det finns plats att réra pd sig: promenader,
bollkastning, gungande, balanserande (ldtt motion), Skogsmulleverksamhet, andra
skogsutflykter, skridskodkning (rask motion), tafattlekar, springande, kldttring och
skiddkning (snabb motion)

Hur uppmuntrar ni barn till hdlsosam kost?

- vi pratar om hdlsosam mat med barnen och bekantar oss med nyttig mat t.ex. genom att
smaka grénsaker, frukter och bdr

- vidrsjdlva férebilder

- viuppmuntrar barn att smaka alla matrdtter som finns pd tallriken

- vi minskar t.ex. mellanmdl som innehdller tillsatt socker

Hur frdmjar ni det psykiska vilmdendet?

- Viser till att barn kdnner sig trygga och att de trivs i gruppen

- viskapar dagligen en upplevelse av att bli hérd fér barn, familjer och personal, vi héilsar
och umgds med varandra.

- vi ger positiv feedback till arbetskamrater och barn

- barnen fdr kdnna att de dr viktiga, vi finns ddr fér dem och tréstar dem vid behov

- att motverka mobbning dr viktigt fér oss och vi ser till att barn och vuxna beméter

varandra med vdnlighet

- vi tdl inte mobbning eller beteende som orsakar fysiska eller psykiska skador



Hur hjdlper vi barn med att fa kompisar osv.

- inget barn ldmnas ensam, utan vi hjdlper med att knyta vinskapsband
- for ett blygt barn kan man ordna sddana leksituationer ddr hen kan uppleva att det dr
roligt att leka med andra barn
- man kan medverka nya vianskapsband genom att observera vem som leker bra ihop och
sedan stédja detta férhdllande
Beskriv ocksd hur ni gor barn och férdldrar delaktiga, och hur ni bedémer och

dokumenterar.

vi frdgar férdldrarna om barns eventuella 6nskemdl och styrkor i dagliga diskussioner

och i samband med vasu-diskussioner och t.ex. férdldraméten

- visamtalar med barnen om deras énskemdl

- tillsammans med barn utvecklas nya idéer till verksamheten (olika projekt) och motion
(t.ex. planering och byggande av en gympabana)

- viinformerar férdldrarna om gruppens verksamhet samt t.ex. i form av veckoinfon

- viutvdrderar kontinuerligt vdar verksamhet utifrdn den feedback som vi fatt av barn,
familjer och egna erfarenheter i teamméten, avdelningarnas gemensamma moten, i
pedagogiska kaféer osv.

- vidokumenterar verksamheten t.ex. med hjdlp av foton, teckningar, barnens

kommentarer samt att anteckna processer i verksamheten

SPRAKUTVECKLING / LASNING

Genom att systematiskt verbalisera och diskutera med barnen utvecklas barnens ordfoérrad.
Vi anvander manga olika sprakliga modeller som stoder barnens sprakforstaelse.

Vid behov tar vi hjilp av bilder, foremal och tecken. Kroppsspraket ar ocksa en viktig del av
sprakutvecklingen. Att ldsa for och med barnen ar en del av vardagen. Familjerna uppmuntras
att lasa hemma varje dag. Olika lasprojekt kommer att finnas med under aret. Pa ett lekfullt
satt bekantar vi oss med barnlitteratur och uppmuntrar ocksa barnen att hitta pa egna sagor
och berattelser.

Inom smdbarnspedagogiken i Kristinestad ser vi tvdsprakighet som en rikedom. Att fraimja
tvasprakighet genomsyrar all verksamhet. Vi arbetar aktivt for att skapa goda relationer
mellan sprakgrupperna och ett gott samhallsklimat. Vi vill frimja intresset att och lusten att
kommunicera pa det andra inhemska spraket. Samtliga daghem ar fullstandigt tvasprakiga i
Kristinestad. Vi stravar till att ha personal med kunskap i bade svenska och finska pa varje
avdelning.

Under verksamhetsaret utarbetar vi en ny handlingsplan for sprakutveckling inom
smabarnspedagogiken i Kristinestad.



» Sahar framjar vi sprakutvecklingen och tvasprakigheten pa var enhet

MAL INOM SPRAKUTVECKLING

barnet férstdr och anvinder mdngsidigt och flytande sprdk, kan de grundldggande
begreppen och kan béja orden pa sitt eget modersmadl

barnet kan tala tydligt och producera de flesta ljuden

att uttrycka tid, att beskriva plats och Ildge

kvalitativ undersékning av foremadl (storlek, mdngd, form)

vi uppmuntrar barn till att kommunicera med andra barn och personalen

vi anvdnder kroppssprdk (miner, gester) for att stéda den verbala kommunikationen, vi
tar hdnsyn till barnens non-verbala meddelanden

vi anvdnder stodtecken, bilder och féremdl t.ex. i en ring

barn far ova formdgan att berdtta och diskutera t.ex. i cirkel.

formdgan att leva sig in i olika situationer dvar vi t.ex. med hjdlp av drama och dans
barnens sprakkunskaper férstdrker vi genom att anvdnda humor samt att ldra goda
vanor

vi utvecklar barnets sprdkliga minne och ordférrdd genom att namnge saker och ting
med beskrivande ord

vid sidan om det dagliga Idsandet funderar vi pd texternas betydelser och ldr oss nya
begrepp i olika sammanhang

vi samtalar med barnen utan bradska

vi uppmuntrar vuxna att Idsa hégt for barnen hemma

vi férverkligar Ldslus-projektet> barnen far vdilja bokserie som Idses (t.ex. Pelle Svanslos,
Mamma Mu osv.)> ndr vi har Ildst boken, skriver vi dess namn pd en papperscirkel och
ldgger den pa viggen och cirklarna bildar en Idslus

vi har en favoritboksvecka> barnen far ha med sig en bok till daghemmet som de
presenterar for sina kompisar och som sen Idses hogt for alla under sagostunden

i smdgrupper beséker vi bokbussen fér att Idna bécker.

vi informerar fordldrarna om olika projekt inom sprdakutveckling samt bla. i form av
veckoinfo

vi utvdrderar kontinuerligt vdr verksamhet utifrdn den feedback som vi fatt av barn,
familjer och egna erfarenheter i teamméaten, avdelningarnas gemensamma moten, i
pedagogiska kaféer osv.

vi dokumenterar verksamheten t.ex. med hjdlp av foton, teckningar, barnens

kommentarer samt att anteckna processer i verksamheten



MALET AR ATT FRAMJA TVASPRAKIGHET

vi anvénder naturligt bdde finska och svenska i den vardagliga verksamheten (cirklar,
aktivitetsstunder, sagostunder osv.)

vdr personal dr tvdsprdkig, vi talar det sprdk med barnet som fordldrarna onskar

vi uppmuntrar barnen till att anvinda bdada sprdken, men satsar dven pd att stirka
barnets blivande skolsprdk med smdgruppsverksamhet.

vi strdvar efter att skapa bra relationer mellan sprdkgrupperna och att vicka intresse

mot det andra inhemska sprdket

MANGSIDIG KOMPETENS

Vi stoder barnens mangsidiga kompetenser pa foljande satt.

Formaga att tinka och lira sig

Vi framjar barnens fantasiutveckling till exempel med hjdlp av ramsor, rim och musik
Anvdndning av lek, spel och olika problemlésnings- och forskningsuppgifter ger barn
glddje ndr de forstdr ndgot nytt

Mdngsidig motion frdmjar barnens inldrning.

Uppmuntrar barn till att prova och Idra sig dven sddant som dr krdvande fér dem
Verksamheten dokumenteras, den diskuteras tillsammans med barnen.

Vi ger positiv feedback till barnen

Kulturell och kommunikativ kompetens

Fester och traditioner beaktas i verksamheten.
Barnen behandlas med respekt och de uppmuntras till vinlighet och goda vanor.
Vi bekantar oss med ndrmiljén och dess kulturella mdngsidighet

Barnen uppmuntras att uttrycka sig pa olika sitt.

Vardagskompetens

Vi handleder barnen enligt deras férutsdttningar att ta hand om sig sjdlva, sina saker och

den gemensamma miljon.

Vi berdttar om mdltidernas, vilans och motionens betydelse.
Barn handleds att agera pa ett tryggt sdtt i nértrafiken.

De handleds att be om och séka hjdlp vid behov



Multilitteracitet och digital kompetens

- Med barn bekantar vi oss med olika informations- och kommunikationsteknologiska
redskap, tjdnster och spel.
- Med hjdlp av informations- och kommunikationsteknologi stdds barnets

kommunikationsférmdga och inldrningsformdga.
Formaga att delta och paverka

- Enhetens verksamhet planeras, forverkligas och utvirderas tillsammans med barnen.
- Att bemdta barnet pa ett respektfullt sdtt, lyssna pd deras tankar och samarbeta med

andra barn och vuxna férstdrker barnens delaktighets- och pdverkningskunskaper.



